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Izdevums ĂPubliskais pǕrskats par Rǭgas 1.medicǭnas koledģas darbǭbu 2010.gadǕò ir izveidots 

saskaǺǕ ar LR Augstskolu likuma 75.panta 2.punkta prasǭbǕm un MK 05.05.2010. Noteikumiem 

Nr.413 ĂNoteikumi par gada publiskajiem pǕrskatiemò. 

 

IzdevumǕ ir iekǸauti svarǭgǕkie dati par koledģas darbǭbas virzieniem, mǛrǵiem, ǭstenotajǕm 

budģeta programmǕm, studentu un izglǭtojamo skaitu, sastǕvu un sasniegumiem, par personǕlu un 

valsts budģeta finansǛjumu un tǕ izlietojumu.  

 

IzdevumǕ ir izmantoti dati no Rǭgas 1. medicǭnas koledģas struktȊrvienǭbu pǕrskatiem par 

2010. gadu un Rǭgas 1. medicǭnas koledģas atskaitǛm CentrǕlǕs statistikas pǕrvaldei. 

 

AtbildǭgǕ par materiǕla ĂPubliskais pǕrskats par Rǭgas 1.medicǭnas koledģas darbǭbu 

2010.gadǕò sagatavoġanu ï Agija PǕģa, galvenǕ speciǕliste - metodiǵe. 
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Par koledģu. PamatinformǕcija. 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa ir valsts dibinǕta Latvijas Republikas Izglǭtǭbas un ZinǕtnes 

ministrijas padotǭbǕ esoġa profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas iestǕde, kas personǕm pǛc vidǛjǕs 

vai vidǛjǕs profesionǕlǕs izglǭtǭbas ieguves nodroġina iespǛju iegȊt pirmǕ lǭmeǺa profesionǕlo 

augstǕko izglǭtǭbu un ceturto kvalifikǕcijas lǭmeni. KoledģǕ tiek realizǛtas arǭ profesionǕlǕs 

vidǛjǕs izglǭtǭbas un arodizglǭtǭbas programmas. Pavisam tiek piedǕvǕtas izvǛlei desmit 

izglǭtǭbas programmas. PersonǕm ar jau iegȊtu medicǭnisko izglǭtǭbu koledģa piedǕvǕ 

paaugstinǕt kvalifikǕciju profesionǕlǕs pilnveides izglǭtǭbas programmǕ zobǕrstniecǭbas mǕsǕm 

un pǕrkvalifikǕcijas programmǕ ĂMǕsa ï Ǖrsta palǭgsò. 

Par mǕcǭbu iestǕdes pǕrieġanu koledģas statusǕ ir sniegta informǕcija iepriekġǛjo gadu 

publiskajos pǕrskatos. 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa ir vienǭgǕ mǕcǭbu iestǕde LatvijǕ, kas par ieguldǭjumu 

farmaceitu un medicǭniskǕ personǕla apmǕcǭbǕ ir apbalvota ar slavenǕ ǵǭmiǵa, farmaceita, Ǖrsta 

un pirmǕ latvieġu dabaszinǕtnieka DǕvida Hieronǭma GrindeǸa medaǸu. 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa ir izglǭtǭbas iestǕde ar vairǕk nekǕ 108 gadu darbǭbas 

pieredzi, un tǕs vǛsturiskǕs saknes sniedzas lǭdz par 1902.gadam, kad parǕdǭjuġǕs pirmǕs ziǺas 

par mǕcǭbu iestǕdes aizsǕkumiem. Par koledģas vǛsturi informǕcija ir atrodama iepriekġǛjo 

gadu publiskajos pǕrskatos. 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa darbojas saskaǺǕ ar Izglǭtǭbas likumu, ProfesionǕlǕs 

izglǭtǭbas likumu, Augstskolu likumu, ZinǕtniskǕs darbǭbas likumu un tiem saistoġiem ǕrǛjiem 

un iekġǛjiem normatǭvajiem aktiem, un Rǭgas 1.medicǭnas koledģas nolikumu (MK 08.05. 

2007. Noteikumi Nr.305). 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģas un koledģas profesionǕlǕs vidusskolas struktȊrvienǭbas  

darbǭbas galvenie mǛrǵi un uzdevumi 2010.gadǕ 

 

1. Izglǭtǭbas iestǕdes galvenie mǛrǵi un uzdevumi 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa kǕ vienota mǕcǭbu iestǕde, kura ǭsteno gan 1.lǭmeǺa 

profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas programmas, gan vidǛjǕs profesionǕlǕs izglǭtǭbas un 

arodizglǭtǭbas programmas, plǕno savu darbu saskaǺǕ ar Rǭgas 1.medicǭnas koledģas attǭstǭbas 

stratǛǥiju 2009.- 2015.gadam. 

 

MǕcǭbu iestǕdes pamatmǛrǵi ir: 

 KvalificǛtu speciǕlistu sagatavoġana darbǭbai vecmǕtes, Ǖrsta palǭga, mǕsas, farmaceita 

asistenta, mǕsas palǭga, zobu tehniǵa, zobǕrstniecǭbas mǕsas, zobǕrsta asistenta un 

aprȊpǛtǕja profesijǕ atbilstoġi LR likumdoġanai, profesiju standartiem un Eiropas 

Savienǭbas direktǭvǕm. 

 Izglǭtǭbas procesa ǭstenoġana, veicinot studǛjoġǕ un izglǭtojamǕ personǭbas 

pilnveidoġanos un attǭstǭbu un nodroġinot iespǛju iegȊt atbilstoġu izglǭtǭbu un 

profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 IespǛju sniegġana studentiem un izglǭtojamajiem sagatavoties izglǭtǭbas turpinǕġanai 

citǕs augstǕkajǕs mǕcǭbu iestǕdǛs LatvijǕ un ǕrzemǛs. 

         

MǕcǭbu iestǕdes pamatuzdevumi ir: 

 Sekmǭgi ǭstenot desmit izglǭtǭbas programmas, no kurǕm ļetras ir vienǭgǕs LatvijǕ: 

            1.lǭmeǺa profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas programmas: 

- ĂMǕszinǭbasò (41723) ar mǕsas kvalifikǕciju, 

- Ăǔrstniecǭbaò (41721) ar Ǖrsta  palǭga kvalifikǕciju, 

- Ăǔrstniecǭbaò (41721) ar vecmǕtes kvalifikǕciju, 
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- ĂFarmǕcijaò (41725) ar farmaceita asistenta kvalifikǕciju. 

ProfesionǕlǕs vidǛjǕs izglǭtǭbas programmas: 

- ĂZobǕrstniecǭbaò (35b72400) ar zobu tehniǵa kvalifikǕciju, 

- ĂZobǕrstniecǭbaò (35b72400) ar zobǕrstniecǭbas mǕsas kvalifikǕciju. 

 

Arodizglǭtǭbas programmas: 

- ĂZobǕrstniecǭbaò (35a72400) ar zobǕrsta asistenta kvalifikǕciju, 

- ĂMǕszinǭbasò (35a72300)  ar mǕsas palǭga kvalifikǕciju, 

- ĂMǕszinǭbasò (3272300)  ar mǕsas palǭga kvalifikǕciju, 

- ĂSociǕlǕ aprȊpeò (3276203) ar aprȊpǛtǕja kvalifikǕciju. 

 Veidot mǕcǭbu iestǕdi kǕ kultȊrvidi personǭbas attǭstǭbai. 

 TurpinǕt profilakses (preventǭvo) virzienu visǕs izglǭtǭbas programmǕs. 

 Veidot uz studentu /izglǭtojamo un pasniedzǛju orientǛtu radoġu un pozitǭvu studiju/mǕcǭbu 

darba vidi. 

 TurpinǕt ǭstenot karjeras izglǭtǭbas un profesionǕlǕs orientǕcijas programmas: 

 -     Veselǭbas dienas Latvijas pilsǛtu un lauku reǥionu vispǕrizglǭtojoġǕs skolǕs; 

-      Profilakses pasǕkumus Latvijas pilsǛtu un rajonu vispǕrizglǭtojoġǕs skolǕs; 

-      ProfesionǕlǕs orientǕcijas un karjeras izglǭtǭbas pasǕkumus koledģǕ un Ǖrpus tǕs. 

 TǕlǕk attǭstǭt koledģas saimniecisko darbǭbu mȊsdienǭgas materiǕli tehniskǕs bǕzes 

nodroġinǕġanǕ un koledģas mǕcǭbu korpusa un studentu dienesta viesnǭcas renovǕcijǕ un 

labiekǕrtoġanǕ, pǛc iespǛjas iesaistoties ESF finansǛtos projektos. 
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2. Koledģas uzdevumi, ǭstenojot 1.lǭmeǺa profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas programmas 

 

 SadarbǭbǕ ar profesionǕlajǕm biedrǭbǕm un asociǕcijǕm pilnveidot un aktualizǛt studiju 

programmu saturu saskaǺǕ ar profesiju standartiem, pǛc darba tirgus pieprasǭjuma un 

balstoties uz jaunǕkajǕm medicǭnas zinǕtǺu un pedagoǥijas atziǺǕm. 

 VeicinǕt docǛtǕju pastǕvǭgu kvalifikǕcijas paaugstinǕġanu specialitǕtǛ un pedagoǥijǕ, 

studijas maǥistra un doktora programmǕs, zinǕtniski pǛtniecisko darbǭbu un tǕs 

rezultǕtu publiskoġanu (zinǕtniskajǕs konferencǛs u.c.). 

 OrganizǛt starptautisko zinǕtniski pǛtniecisko konferenci ĂVeselǭbas veicinǕġana un 

aprȊpe teorijǕ un praksǛò. 

 UzsǕkt Jauno pedagogu skolas darbu. 

 TurpinǕt Ǖrstniecǭbas personu pǕrkvalifikǕciju izglǭtǭbas programmǕ ĂMǕsa ï Ǖrsta 

palǭgsò ESF darbǭbas programmas ĂCilvǛkresursi un nodarbinǕtǭbaò (1.3.2.3. aktivitǕte) 

ietvaros. 

 TurpinǕt darbu starptautiskajǕ pieredzes apmaiǺǕ farmaceita asistenta izglǭtǭbas 

programmǕ ERASMUS projekta ietvaros. 

 TurpinǕt vecmǕtes izglǭtǭbas programmas studentu un pedagogu darbǭbu ZiemeǸvalstu 

vecmǕġu asociǕcijas pasǕkumos Nordplus Network Nordejordemodern ï Midwife of 

the North projekta ietvaros. StarptautiskǕs darba grupas sastǕvǕ sagatavoties  11 

dalǭbvalstu vecmǕġu konferencei Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ (2010. gada aprǭlǭ). 

 Veikt renovǕcijas darbus koledģas studiju un prakġu telpǕs un iegǕdǕties modernu 

mǕcǭbu tehnisko aprǭkojumu. 
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3. ProfesionǕlǕs vidusskolas uzdevumi 

 OrganizǛt un attǭstǭt mǕcǭbu un audzinǕġanas procesu 2. un 3. profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmeǺa izglǭtǭbas programmǕs kǕ koledģas patstǕvǭgas 

struktȊrvienǭbas darbu, saglabǕjot programmu kvalitǕti un integrǛjot audzǛkǺu un 

pedagogu sasniegumus, radoġo un metodisko darbu, informatǭvo bǕzi, finansiǕli 

saimniecisko darbǭbu vienotǕ koledģas attǭstǭbas koncepcijǕ.  

 Sagatavot akreditǕcijai arodizglǭtǭbas programmu ĂMǕszinǭbasò (3272300) ar mǕsas 

palǭga kvalifikǕciju. 

 UzsǕkt apmǕcǭbu jaunajǕ licencǛtajǕ arodizglǭtǭbas programmǕ ĂSociǕlǕ aprȊpeò 

(3276203) ar aprȊpǛtǕja kvalifikǕciju. 

 Sagatavot akreditǕcijai 2010./2011.m.g. pavasarǭ arodizglǭtǭbas programmu 

ĂSociǕlǕ aprȊpeò (3276203) ar aprȊpǛtǕja kvalifikǕciju. 

 TurpinǕt aktualizǛt un pilnveidot mǕsas palǭga, zobǕrstniecǭbas mǕsas, zobǕrsta 

asistenta un zobu tehniǵa izglǭtǭbas programmas atbilstoġi profesijas standartiem un 

darba devǛju prasǭbǕm. 

 Iesaistǭt jaunos pasniedzǛjus koledģas Jauno pedagogu skolas nodarbǭbǕs. 

 TurpinǕt starptautisko sadarbǭbu pedagogu pieredzes apmaiǺǕ, studentu prakses 

organizǛġanǕ ar Aarhusas ZobǕrstniecǭbas koledģu zobǕrstniecǭbas mǕsas un 

zobǕrsta asistenta specialitǕtǛs. 

 TurpinǕt starptautisko sadarbǭbu ar Tallinas veselǭbas aprȊpes koledģu zobu tehniǵa 

specialitǕtǛ ( savstarpǛja dalǭba zinǕtniskajǕs konferencǛs, ikgadǛjǕs projektu 

nedǛǸǕs u.c.). 

 TurpinǕt darbǭbu ESF projektǕ ĂCilvǛkresursi un nodarbinǕtǭbaò apakġaktivitǕtǛ 

ĂSǕkotnǛjǕs profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas veicinǕġanaò, kas paredz 

mǛrǵstipendiju pieġǵirġanu profesionǕlǕs izglǭtǭbas iestǕdes izglǭtojamajiem.  
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2. Koledģas paġnovǛrtǛjums. Gada apbalvojumi 
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Koledģas darbǭba ilgtermiǺǕ balstǕs uz Rǭgas 1.medicǭnas koledģas attǭstǭbas stratǛǥiju 2009.- 

2015.gadam. 

SaskaǺǕ ar attǭstǭbas stratǛǥiju un pamatojoties uz iepriekġǛjǕ atskaites perioda izvǛrtǛjumu, 

katra nǕkoġǕ gada darbs koledģǕ tiek plǕnots ǭstermiǺǕ ï akadǛmiskǕ gada robeģǕs, detalizǛtu gada 

pasǕkumu plǕnu norǕdot mǕcǭbu iestǕdes gada ciklogrammǕ.  

Koledģas paġnovǛrtǛjums esoġajai situǕcijai 

  

Rǭgas 1.medicǭnas koledģas iekġǛjo un ǕrǛjo faktoru ietekmes (SVID) analǭze: 

 

IekġǛjie faktori 

StiprǕs puses VǕjǕs puses 

Koledģas vadǭba 

 Pozitǭva pieredze sadarbǭbai 
komandǕ. 

 Koledģas direktores ilggadǭga 
pozitǭva, valsts mǛrogǕ novǛrtǛta 

vadǭbas darba pieredze Rǭgas 

1.medicǭnas koledģǕ.  

 MǛrǵtiecǭga personǕla politika, 

elastǭga vadǭbas procesa struktȊra. 

 Konstruktǭva, demokrǕtiska lǛmumu 

pieǺemġana. 

 Plaġas starptautiskǕs sadarbǭbas 

iespǛjas (ilggadǭgi kontakti un 

jaunas partnerattiecǭbas). 

 Prasme elastǭgi reaǥǛt uz ǕrǛjǕs 
vides izmaiǺǕm. 

 

 

 JǕspǛj izsekot mainǭgajiem 
informǕcijas resursiem, t.sk. 

grozǭjumiem likumdoġanǕ. 

 RegulǕri jǕpǕrskata mǕcǭbu 

iestǕdes stratǛǥiskais plǕns, to 

saskaǺojot ar attiecǭgǕ laikposma 

valsts pamatmǛrǵiem medicǭnǕ un 

izglǭtǭbǕ. 
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Studiju process. TǕlǕkizglǭtǭba. 

 Veiksmǭgi tiek ǭstenotas studiju 

programmas: 

- Ăǔrstniecǭbaò vecmǕtes kvalifikǕcijas 
iegȊġanai,  

- Ăǔrstniecǭbaò Ǖrsta palǭga 
kvalifikǕcijas iegȊġanai, 

- ĂMǕszinǭbasò mǕsas kvalifikǕcijas 
iegȊġanai, 

- ĂFarmǕcijaò farmaceita asistenta 

kvalifikǕcijas iegȊġanai. 

 Atskaites gadǕ pieaudzis 
studǛtgribǛtǕju skaits mǕsas, Ǖrsta 

palǭga, farmaceita asistenta u.c. 

izglǭtǭbas programmǕs, lǭdz ar to 

uzlabojot konkursa koeficientu 

uzǺemġanǕ. 

 Veiksmǭgi tiek ǭstenotas vidǛjǕ 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas programma 

ĂZobǕrstniecǭbaò zobu tehniǵa 

kvalifikǕcijas un zobǕrstniecǭbas 

mǕsas kvalifikǕcijas iegȊġanai, 

arodizglǭtǭbas programma zobǕrsta 

asistenta kvalifikǕcijas iegȊġanai, kǕ 

arǭ arodizglǭtǭbas programma 

ĂMǕszinǭbasò mǕsas palǭga 

kvalifikǕcijas iegȊġanai. 

 Laba pieredze jaunu izglǭtǭbas 

programmu veidoġanǕ un ǭstenoġanǕ: 

2010. gadǕ ir uzǺemti pirmie audzǛkǺi 

arodizglǭtǭbas programmǕ ĂSociǕlǕ 

aprȊpeò (3276203) ar aprȊpǛtǕja 

kvalifikǕciju . 

 Pozitǭva pieredze LatvijǕ jaunas 

pǕrkvalifikǕcijas programmas ĂMǕsa ï 

Ǖrsta palǭgsò apmǕcǭbas ǭstenoġanǕ 

sadarbǭbǕ ar NMP un KM asociǕciju. 

 NodroġinǕta laba mǕcǭbu metodiskǕ 
bǕze. Atbilstoġs studiju medicǭniskais 

aprǭkojums, t.sk. prakses bǕzǛs.  

 Studentiem ir pieejama nepiecieġamǕ 
informǕcija un materiǕli pǛtniecǭbas 

darba veikġanai. Par ERAF lǭdzekǸiem 

ir uzlabota koledģas infrastruktȊra, 

iegǕdǕts modernǕkajǕm tehnoloǥijǕm 

atbilstoġs mǕcǭbu aprǭkojums un 

nodroġinǕta mȊsdienǭga pǛtniecǭbas 

bǕze. 

 Neraugoties uz veselǭbas aprȊpes 

 Darbǭbas tǕlǕkizglǭtǭbas jomǕ 

paplaġinǕġana, daģǕdoġana. 

 Jaunu formǕlǕs un neformǕlǕs 

izglǭtǭbas programmu ǭstenoġana 

sadarbǭbǕ ar VM un darba devǛju 

profesionǕlajǕm asociǕcijǕm.  

 ES struktȊrfondu piedǕvǕto iespǛju 

izmantoġana pǛtniecǭbas attǭstǭbǕ.  
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iestǕģu konsolidǕciju, koledģai ir 

paplaġinǕjies prakses bǕģu skaits, kas 

dod iespǛju izvǛlǛties labǕko, 

programmai atbilstoġǕko. 

 RegulǕri veicot studiju procesa 

novǛrtǛjumu (studentu, darba devǛju, 

absolventu aptaujas, anketǛġana), tiek 

realizǛta atgriezeniskǕ saikne studiju 

organizǕcijas un satura uzlaboġanai.  

StudǛjoġie. Absolventi. 

 Noturǭgais pieprasǭjums pǛc koledģas 
absolventiem Latvijas un Ǖrvalstu 

darba tirgȊ liecina par viǺu 

starptautisko konkurǛtspǛju. 

 Studentu aktǭva lǭdzdalǭba zinǕtniski 
pǛtnieciskajǕ darbǕ (zinǕtniskajǕs 

konferencǛs, zinǕtniskajos projektos 

farmǕcijǕ, ǕrstniecǭbǕ, zobǕrstniecǭbǕ 

u.c.). 

 PǛc studentu iniciatǭvas ir izveidots 
projekts un apstiprinǕts nolikums 

koledģas intelektuǕlǕs medicǭnas 

pǛtnieku pulciǺam, paredzot tǕ 

darbǭbas uzsǕkġanu 2011. gadǕ. 

 Pozitǭvs I kursu adaptǕcijas process un 

rezultǕti. 

 

 LabǕkas sveġvalodu zinǕġanas. 

AkadǛmiskais personǕls 

 DocǛtǕji regulǕri paaugstinǕjuġi 

kvalifikǕciju profesionǕlajos un 

pedagoǥiskajos kursos un seminǕros. 

 Laba koledģas docǛtǕju sadarbǭba ar 
LLU, LU mǕcǭbspǛkiem, LU 

medicǭnas koledģǕm (seminǕri, 

lekcijas, dalǭba augstskolu un  koledģu 

zinǕtniski pǛtnieciskajǕs konferencǛs 

u.c., konsultǕcijas studǛjoġo 

kvalifikǕcijas darbu izstrǕdǛ).  

 2010. gadǕ izveidota programma un 
darbu uzsǕkusi Jauno pedagogu skola. 

 ERASMUS programmas un 

NORDPLUS projektu ietvaros 

paplaġinǕjusies un attǭstǭjusies 

koledģas pedagogu sadarbǭba ar 

Ǖrvalstu kolǛǥiem. 

 Pozitǭvs koledģas docǛtǕju 

novǛrtǛjums studentu aptaujǕs: 

- laba sadarbǭba ar studentiem zinǕtniski 

pǛtnieciskajǕ darbǕ, 

- savstarpǛji labvǛlǭga komunikǕcija 

studiju procesǕ un Ǖrpus tǕ. 

 Maz docǛtǕju ar doktora grǕdu. 
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Vide 

 2010. gadǕ koledģa aprǭkota ar 

signalizǕcijas sistǛmu. 

 IevǛrojami sakǕrtota, sakopta koledģas 
pagalma teritorija. 

 KoledģǕ tiek uzturǛta pozitǭva 

kultȊrvide (uzstǕjuġies mȊziǵi, aktieri, 

Ǖrvalstu studenti u.c.). 

 Studenti iesaistǕs daģǕdos pasǕkumos, 

prezentǛjot savus radoġos sasniegumus 

mǕkslinieciskajǕ, zinǕtniskajǕ u.c. 

jomǕs.  

 Studentiem un docǛtǕjiem atskaites 

gadǕ vǛl vairǕk ir paplaġinǕtas iespǛjas 

darbam ar datoru un internetu 

(datorklasǛ, bibliotǛkǕ, katedrǕs, 

atseviġǵos kabinetos). 

 ERAF projekta ietvaros ir uzlabots 

bibliotǛkas telpu aprǭkojums.  

 Visi studenti (kam nepiecieġams) tiek 

nodroġinǕti ar gultas vietǕm dienesta 

viesnǭcǕ.  

 Veikts remonts: 

- ERAF projekta ietvaros ï koledģas 3. 

stǕvǕ, kabinetos, kur tiek realizǛtas 

ǔrtsniecǭbas, FarmǕcijas un 

MǕszinǭbu studiju programmas. 

 VisǕs koledģas telpǕs, to iekǕrtojumǕ 

un aprǭkojumǕ tiek uzturǛta droġǭba un 

pievilcǭga estǛtiskǕ vide. Koledģas 

telpǕm un iekǕrtǕm ir augsta 

izmantoġanas intensitǕte, jo paralǛli 

ļetrǕm koledģas, t.i., 1.lǭmeǺa 

profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas 

programmǕm tiek ǭstenotas arǭ divas 

profesionǕlǕs vidǛjǕs un ļetras 

arodizglǭtǭbas programmas. 

 

Finanses 

 GarantǛts valsts finansǛjums. 

 Stabila paġu ieǺǛmumu daǸa. 

 Darbojas koplǭgums. 

 VǛlama darbinieku veselǭbas 
apdroġinǕġanas poliġu apmaksa. 

Starptautiskie sakari, projekti 

 Laba pieredze divpuġu sadarbǭbas 
projektu ǭstenoġanǕ. 

 Stabila pastǕvǭgo divpuġu sadarbǭbas 

partneru bǕze. 

 Ar pozitǭvǕm atsauksmǛm un 
kvalitatǭvi ir realizǛts mǕcǭbu process 

4 Latvijas reǥionos ES finansǛtajǕ 

projektǕ Ǖrstniecǭbas personu 

pǕrkvalifikǕcijas programmǕ ĂMǕsa ï

 KomplicǛta izsludinǕto projektu 
pieteikumu un iepirkumu procedȊra. 

. 
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Ǖrsta palǭgsò. 

 IevǛrojamu ieguldǭjumu koledģas 
infrastruktȊras uzlaboġanǕ un studiju 

materiǕli tehniskǕ aprǭkojuma 

atjaunoġanǕ sniedza 2010. gadǕ 

realizǛtais ERAF projekts. 

 VecmǕtes specialitǕtes studentu un 

pasniedzǛju darbǭba NORDPLUS 

NORDEJORDEMODERN-

MIDWIFE OF THE NORTH 

starptautiskajǕ projektǕ. Projekta 

ietvaros 2011. gada aprǭlǭ Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģǕ starptautiskǕ 

konferencǛ pǕrstǕvǛtas 11 dalǭbvalstis. 

 2010. gadǕ uzsǕkta un realizǛta 
docǛtǕju un studentu aktǭva darbǭba 

ERASMUS mobilitǕtes programmǕs. 

 ProfesionǕlǕs vidusskolas programmǕs 
tiek ǭstenots ESF darbǭbas 

programmas projekts ĂSǕkotnǛjǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas 

veicinǕġanaò. 

 Koledģa 2010. gadǕ ir iesniegusi 
pieteikumus vairǕkos ES finansǛtos 

projektos un saǺǛmusi apstiprinǕjumu 

to realizǛġanai 2011. gadǕ. 

 IkgadǛjǕ pieredzes apmaiǺa (pedagogu 
lekcijas, audzǛkǺu prakses), mǕcǭbu 

programmu satura salǭdzinǕġana un 

aktualizǛġana  kopǕ ar sadarbǭbas 

partneriem no SkandinǕvijas, VǕcijas, 

Igaunijas LatvijǕ vienǭgajǕs izglǭtǭbas 

programmǕs ĂZobǕrstniecǭbas mǕsaò, 

ĂZobǕrsta asistentsò, ĂZobu tehniǵisò, 

ĂFarmaceita asistentsò. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MǕrketinga pasǕkumi 

 Veselǭbas dienas un karjeras izglǭtǭbas 

pasǕkumi  Latvijas vispǕrizglǭtojoġǕs 

skolǕs. 

 Veiksmǭgi koledģas prezentǕcijas 
pasǕkumi starptautiskajǕs izstǕdǛs 

ĂSkola -2010ò, ĂSkola-2011òun 

InformǕcijas dienǕs koledģǕ, piesaistot 

jauno studentu kontingentu. 

 Izdots jauns krǕsains koledģas 

reklǕmas buklets. 

 ApmaksǕti siģeti par koledģu Latvijas 
TV 7. kanǕlǕ, publicǛtas reklǕmas un 

intervijas Latvijas centrǕlo un 

reǥionǕlo laikrakstu tematiskos (par 

izglǭtǭbu) izdevumos. 

 Arvien pieaugoġǕs mǕrketinga 

izmaksas. 
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 Informatǭvi atgriezeniskǕs saites 
nodroġinǕjums mǕrketinga pasǕkumu 

efektivitǕtes noteikġanai (studentu, 

absolventu aptaujas u.c.), kas reǕli 

ietekmǛjusi 2010. gadǕ izvǛlǛto 

reklǕmas mediju izvǛli. EfektǭvǕkǕ 

sadarbǭba bijusi ar laikrakstiem 

ĂKarjeras Dienaò, ĂIzglǭtǭba un 

KultȊraò, Ăʉʚʦʷ ɻʘʟʝʪʘò, TV-7 

reklǕmas kompǕniju ĂTV mozaǭkaò. 

 

ǔrǛjie faktori 

IespǛjas Draudi  

 KoledģǕ sagatavotie speciǕlisti ir 
pieprasǭti kǕ Latvijas, tǕ Eiropas 

valstu darba tirgȊ. 

 Darba devǛju pozitǭvǕs atsauksmes 

par jauno speciǕlistu profesionǕlo 

sagatavotǭbu, ieteikumi izglǭtǭbas 

programmu uzlaboġanǕ. 

 ProfesionǕlo asociǕciju, biedrǭbu 
priekġlikumi jaunu izglǭtǭbas 

pamatprogrammu un tǕlǕkizglǭtǭbas 

programmu izveidoġanǕ un 

ǭstenoġanǕ.  

 StudǛjoġo un viǺu ǥimeǺu iztikas 
lǭmeǺa pazeminǕġanǕs tendence, kas 

var ietekmǛt kontingenta 

saglabǕġanu.  
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Gada apbalvojumi 

 2010.gadǕ Rǭgas 1.medicǭnas koledģas direktore, LIVA valdes locekle dr.Inese 

Bunga ir apbalvota ar LR Izglǭtǭbas un zinǕtnes ministrijas Pateicǭbas rakstu par 

aktǭvu sadarbǭbu ar IZM un ieguldǭjumu Latvijas izglǭtǭbas attǭstǭbǕ. 

 2010.gadǕ LR Izglǭtǭbas un zinǕtnes ministrijas Atzinǭbas rakstu par radoġu, 

profesionǕlu darbu topoġo veselǭbas aprȊpes speciǕlistu sagatavoġanǕ saǺǛma zobu 

tehniǵa izglǭtǭbas programmas pedagogs J.Broġs, koledģas lektore V.Bunne un 

vieslektore M.Lagzdone. 

2010. gadǕ ar Rǭgas 1. medicǭnas koledģas Atzinǭbas rakstiem par teicamu un radoġu darbu 

(Rǭkojums Nr.154/1, 17.11.2010.) ir apbalvoti ġǕdi koledģas darbinieki: 

 S. Ġpacs-Daǥe ï struktȊrvienǭbas vadǭtǕja,  

 I. Sipeniece ï starptautisko attiecǭbu speciǕliste, 

 I. Mieze ï direktora vietniece profesionǕlǕs vidǛjǕs izglǭtǭbas darbǕ, 

 H. Grǭnberga ï bibliotǛkas vadǭtǕja, 

 R. Kidika ï lektore, 

 H. SkutǕne ï uzskaitvede, uzǺemġanas komisijas sekretǕre, 

 I. Kairiġa ï studiju daǸas vadǭtǕja, 

 R. Meija ï profesionǕlǕs izglǭtǭbas pedagoǥe, ZT metodiskǕs komisijas vadǭtǕja, 

 L.Golovaļa ï galvenǕ grǕmatvede. 

 

Ar koledģas direktores I. Bungas 24.02.2010. Rǭkojumu Nr. 37 rakstiskas pateicǭbas ir izteiktas ï  

 Veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes katedras vadǭtǕjai V. GȊtmanei, lektorei I. Sniedzei un lektorei 

R. Kidikai ï par kvalitatǭvu un radoġu darbu farmaceita asistenta izglǭtǭbas programmas 

studentu kvalifikǕcijas darbu vadǭġanǕ un teicamu kvalifikǕcijas eksǕmenu rezultǕtiem valsts 

noslǛguma pǕrbaudǭjumos, 

 Zobu tehniǵa izglǭtǭbas programmas metodiǵim dr.A. Vidģim, Zobu tehniǵa metodiskǕs 

komisijas vadǭtǕjai R. Meijai, zobu tehniǵa izglǭtǭbas programmas pedagogam, Latvijas Zobu 

tehniǵu profesionǕlǕs biedrǭbas prezidentam E.I.Garġteinam. 
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3. Rǭgas 1.medicǭnas koledģas vadǭba un struktȊra 
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Rǭgas 1. medicǭnas koledģas vadǭba 

Direktore: Dr. Inese Bunga 

Direktora vietniece studiju darbǕ: Ausma CǛbere 

Direktora vietniece profesionǕlǕs vidǛjǕs izglǭtǭbas darbǕ:  Inita Mieze 

 

Koledģas padome: 

1. Inese Bunga ï koledģas direktore 

2. Ausma CǛbere ï koledģas direktora vietniece, KP priekġsǛdǛtǕja 

3. Lilija Golovaļa ï koledģas vispǕrǛjǕ personǕla pǕrstǕve, KP sekretǕre 

4. Inese Osǭte - koledģas vispǕrǛjǕ personǕla pǕrstǕve 

5. Samanta BǕra ï studǛjoġo paġpǕrvaldes pǕrstǕve 

6. Santa Irbe - studǛjoġo paġpǕrvaldes pǕrstǕve 

7. Velga GȊtmane ï koledģas akadǛmiskǕ personǕla pǕrstǕve 

8. Inese Sniedze  -  koledģas akadǛmiskǕ personǕla pǕrstǕve 

9. Maira Vǭksna - koledģas akadǛmiskǕ personǕla pǕrstǕve 

10. Ingolfs JǕnis Ģukovskis - koledģas akadǛmiskǕ personǕla pǕrstǕvis 

11. Antra Kupriġa ï Latvijas VecmǕġu asociǕcijas pǕrstǕve 

12. NatǕlija KalniǺa ï AS ĂNEO SENTORò sertificǛta farmaceite 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģas  padomes sastǕvs apstiprinǕts ar Izglǭtǭbas un zinǕtnes 

ministrijas 19.10.2009. rǭkojumu Nr. 427 ĂPar Rǭgas 1.medicǭnas koledģas padomes 

sastǕvuò un 25.01.2010. rǭkojumu Nr. 44 ĂGrozǭjumi Izglǭtǭbas un zinǕtnes ministrijas 

2009.gada 19.oktobra  rǭkojumǕ ĂPar Rǭgas 1.medicǭnas koledģas padomes sastǕvuò. 

2011./2012. ak.g. plǕnots veikt izmaiǺas koledģas padomes studǛjoġo pǕrstǕvniecǭbǕ sakarǕ 

ar to, ka studentes Samanta BǕra un Santa Irbe 2010./2011. ak.g. ir absolvǛjuġas koledģu. 
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IzmaiǺas Rǭgas 1.medicǭnas koledģas struktȊrvienǭbǕs 2010.gadǕ 

1. Turpinot 2009. gadǕ uzsǕkto optimizǕciju koledģas vadǭbas struktȊrǕ, 2010. gadǕ likvidǛts 

direktora vietnieka prakses darbǕ un saimnieciskajos jautǕjumos amats. 

2. Rǭgas 1. medicǭnas koledģas struktȊra tiek veidota un funkcionǛ kǕ atbalsts mǕcǭbu iestǕdes 

mǛrǵu un uzdevumu realizǛġanai. Lǭdz ar to tǕ ir elastǭga un atbilstoġi kǕrtǛjǕ studiju gada 

prioritǕtǛm var tikt mainǭta. 

PiemǛram, 2010. gadǕ no jauna tika izveidota amata vienǭba ĂPlǕnotǕjsò. Projektu koordinatora 

vietǕ koledģai nepiecieġamǕs funkcijas veica starptautisko attiecǭbu speciǕliste. 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģas studiju darba organizǕcijas un vadǭbas struktȊrshǛma 2010./2011.ak.g. 
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Rǭgas 1. medicǭnas koledģas profesionǕlǕs vidusskolas struktȊrvienǭba profesionǕlǕs vidǛjǕs izglǭtǭbas programmu 

 un arodizglǭtǭbas programmu ǭstenoġanai 2010./2011.m.g. 
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Rǭgas 1. medicǭnas koledģas studiju darba organizǕcijas un vadǭbas plǕnotǕ struktȊrshǛma 2011./2012.ak.g. 
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4. Gada galvenie pasǕkumi. Darbǭbas rezultǕti 
saskaǺǕ ar mǕcǭbu iestǕdes prioritǕtǛm 
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4.1. Izglǭtǭbas programmas 

 

 KǕ vienǭgǕ no medicǭnas koledģǕm 2010./11.m.g. uzsǕkǕm apmǕcǭbu izglǭtǭbas programmǕ 

ĂSociǕlǕ aprȊpeò (3276203) ar aprȊpǛtǕja kvalifikǕciju (uz pamatizglǭtǭbas bǕzes). 

 VisǕs koledģǕ ǭstenotajǕs izglǭtǭbas programmǕs sadarbǭbǕ ar darba devǛjiem un 

profesionǕlajǕm biedrǭbǕm tika pilnveidots izglǭtǭbas programmu saturs, vǛrtǛġanas sistǛma. 

PirmǕ lǭmeǺa profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas programmǕs tika pabeigts darbs profesiju 

standartu pǕrskatǭġanǕ saskaǺǕ ar MK 27.02. 2007. noteikumiem Nr.149 un attiecǭgi atbilstoġo 

specialitǕġu izglǭtǭbas programmu aktualizǛġanǕ. 

 SadarbǭbǕ ar AS ĂGrindeksò tika uzsǕkta jaunu koledģas un skolas lǭmeǺa izglǭtǭbas 

programmu izstrǕde farmǕcijas raģoġanas speciǕlistu sagatavoġanai, kas ġodien ir aktuǕls 

jautǕjums farmǕcijas nozarǛ LatvijǕ. 

 Tika sagatavotas akreditǕcijai arodizglǭtǭbas programmas: 

-  ĂSociǕlǕ aprȊpeò (3576203) ar profesionǕlo kvalifikǕciju ĂAprȊpǛtǕjsò uz pamatizglǭtǭbas 

bǕzes, 

- ĂMǕszinǭbasò (3272300) ar profesionǕlo kvalifikǕciju ĂMǕsas palǭgsò uz pamatizglǭtǭbas bǕzes. 

RezultǕts:  SaǺemtas AkreditǕcijas lapas Nr. AP 0525, Nr. AP 0861. 

 

4.2. ZinǕtniski pǛtnieciskais darbs. AkadǛmiskǕ personǕla akadǛmiskǕ un studiju metodiskǕ 

darbǭba 

 PǕrskata gadǕ Rǭgas 1. medicǭnas koledģas akadǛmiskais personǕls un viesdocǛtǕji katrs 

strǕdǕjuġi zinǕtniski pǛtnieciskajǕ jomǕ ï gan pie savas zinǕtniskǕs darba tǛmas, bȊdami 

doktoranti un maǥistranti, gan turpinot un attǭstot iepriekġǛjos gados uzsǕkto pǛtniecǭbu sava 

studiju priekġmeta ietvaros ( arǭ ï kopǕ ar studentiem, arǭ ï publicǛjot mǕcǭbu materiǕlus 

studentiem un rakstus Latvijas un starptautiski atzǭtos profesionǕlajos izdevumos). LielǕkǕ daǸa 

akadǛmiskǕ personǕla ir veikuġi studentu kvalifikǕcijas darbu zinǕtniskǕ vadǭtǕja un/vai 

recenzenta pienǕkumus. 

 Jau treġo gadu turpinǕs koledģas farmaceita asistentu izglǭtǭbas programmas docǛtǕju sadarbǭba 

ar Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģu Baltijas senǕko aptieku pǛtǭġanǕ. 

 Koledģas docǛtǕji ar savu pǛtniecisko un profesionǕlo pieredzi ir dalǭjuġies, lasot lekcijas 

Latvijas un starptautiskajǕs auditorijǕs, uzstǕjoties zinǕtniskajǕs konferencǛs, piedaloties radio 

un TV raidǭjumos. 
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 Katrs pedagogs savǕ studiju priekġmetǕ ir papildinǕjis un aktualizǛjis mǕcǭbu metodisko bǕzi, 

izveidojis jaunus mǕcǭbu un metodiskos materiǕlus izmantoġanai pedagogam un studǛjoġajam. 

RezultǕti:  

Koledģas akadǛmiskǕ personǕla un viesdocǛtǕju individuǕlǕs zinǕtniski pǛtnieciskǕs darbǭbas 

rezultǕtu apkopojums ir pieejams pie katedru vadǭtǕjiem. IkgadǛjie docǛtǕju darba rezultǕti studiju 

gada beigǕs ir apkopoti un paġnovǛrtǛti AkadǛmiskǕ personǕla individuǕlajǕ darba gada atskaitǛ. 

 

68 % no akadǛmiskǕ personǕla 2010.-2011. gadǕ ir vadǭjuġi un/vai ir bijuġi recenzenti studentu 

kvalifikǕcijas darbiem Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ. 

42 % no akadǛmiskǕ personǕla ir vadǭjuġi lekciju kursus, prakses un/vai vadǭjuġi pǛtniecǭbas darbus 

citǕs Latvijas augstǕkǕs izglǭtǭbas institȊcijǕs vai veselǭbas aprȊpes iestǕdǛs. 

 

1. ZinǕtniski pǛtnieciskais darbs, publikǕcijas 

 

 Docents Juris Firsts 

- Sagatavojis un nosȊtǭjis publikǕciju PEEPP-2 (PERSPECTIVES ON EUROPEAN 

EDUCATION POLICY AND PRACTICE) starptautiskajam izdevumam ï ĂKnowledge 

Management for Research Work of Students at Medical Collegeò;  

- Sagatavojis rakstu ĂThe Innovative Nature of Scientific Research in the Knowledge 

Management Process at Medical Collegeò publicǛġanai ģurnǕlǕ ĂInternational Journal of 

Management & Information Systemsò (Volume 15, No3), apjoms 10 lpp.; 

- LU 68. starptautiskajǕ konferencǛ Izglǭtǭbas vadǭbas sekcijǕ 5-6.05.2010. prezentǛjis un 

iesniedzis publikǕciju ĂZPD inovatǭvais raksturs zinǕġanu pǕrvaldǭbas procesǕ medicǭnas 

koledģǕò; 

- PrezentǛjis un iesniedzis publikǕcijai materiǕlu ĂThe Innovative Nature of Scientific Research 

in the Knowledge Management Process at Medical Collegeò starptautiskajǕ konferencǛ 

ĂEuropean College Teaching&Learning Conferenceò 2010. gada jȊnijǕ DublinǕ, ǬrijǕ; 

- LU doktorants, pǛtǭjuma tǛma ĂSistǛmiska pieeja zinǕtniski pǛtnieciskai darbǭbai studiju 

procesǕ izglǭtǭbas vadǭbas kontekstǕò. 

 

 Lektore Maija Zemberga 

- Stenda referǕts, publicǛtas tǛzes Baltijas anestezioloǥijas un intensǭvǕs terapijas kongresǕ 

 

 Lektore Tatjana Karpovska 
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- ReferǕts ĂDzemdes kakla vǛģa citoloǥiskǕs un histoloǥiskǕs diagnostikas kritǛrijiò, tǛzes RSU 

kǕrtǛjǕ zinǕtniskajǕ konferencǛ 2010. g. 

 

 Lektore Amanda Smildzere 

- Neonatoloǥijas asociǕcijas darba ietvaros izstrǕdǕjusi 

1) ĂVadlǭnijas zilǕ tipa sirdskaiġu taktikai jaundzimuġajiemò (autore), 

2) ĂVadlǭnijas par anǛmiju korekciju jaundzimuġajiemò (lǭdzautore). 

 

 Lektore Marija SosǺina 

- LU doktorante, pǛtǭjuma tǛma ĂLasǭġana kǕ angǸu valodas prasmes veicinǕġana medicǭnas 

koledģas studentiemò. 

 

 Lektore Inta Miǵele 

- ReferǕts, tǛzes prezentǕcijai ĂPacientu tiesǭbasò, Rǭgas 1. medicǭnas koledģas starptautiskǕ 

zinǕtniski pǛtnieciskǕ konference ĂVeselǭbas veicinǕġana un aprȊpe teorijǕ un praksǛò, 

25.03.2010. 

 

 Lektore Eva Martinsone 

- ReferǕts, tǛzes prazentǕcijai ĂPirmǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba visos vecuma posmosò, Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģas starptautiskǕ zinǕtniski pǛtnieciskǕ konference ĂVeselǭbas veicinǕġana un 

aprȊpe teorijǕ un praksǛò, 25.03.2010. 

 

 Lektors Ingolfs JǕnis Ģukovskis 

- Lǭdzautors (B. Andersone, I. RobiǺa) referǕtam, tǛzǛm, prezentǕcijai ĂPsihosomatiskǕs 

ǭpatnǭbas vecǕka gadagǕjuma cilvǛkiem, kuras jǕzina Ǖrsta palǭgamò, Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģas starptautiskǕ zinǕtniski pǛtnieciskǕ konference ĂVeselǭbas veicinǕġana un aprȊpe 

teorijǕ un praksǛò, 25.03.2010. 

 

 Lektore Inese Bunga 

- Lǭdzautore (I.Sipeniece) tǛzǛm, prezentǕcijai ĂSexuality and Teenagersò Nordejordemodern ï 

Midwife of the north starptautiskajǕ konferencǛ ĂEmpowering midwifery Students and 

Young Midwives of the Northò, 04.04.2011. 

- PǛtǭjums ĂIzglǭtǭbas kvalitǕtes pilnveide medicǭnas koledģǕò, izstrǕdǕts un aizstǕvǛts LLU 

izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra darba ietvaros. 
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 Lektore Ineta RobiǺa  

- Lǭdzautore (B. Andersone, I.J.Ģukovskis) referǕtam, tǛzǛm, prezentǕcijai ĂPsihosomatiskǕs 

ǭpatnǭbas vecǕka gadagǕjuma cilvǛkiem, kuras jǕzina Ǖrsta palǭgamò, Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģas starptautiskǕ zinǕtniski pǛtnieciskǕ konference ĂVeselǭbas veicinǕġana un aprȊpe 

teorijǕ un praksǛò, 25.03.2010.; 

- ReferǕts, tǛzes, prezentǕcija ĂVeco cilvǛku dzǭves kvalitǕtes izpǛte institucionǕlǕs integrǕcijas 

kontekstǕò, RSU 9. zinǕtniskǕ konference 18.-19.03.2010.; 

- ReferǕts, tǛzes, prezentǕcija ĂVecǕka gadagǕjuma cilvǛku institucionǕlǕ integrǛġanǕs 

mȊsdienu sabiedrǭbǕò, 52 No l Internacional Scientific Conference of Daugavpils University  

         14.-16.04.2010.; 

- Stenda referǕta sagatavoġana BoloǺas (ItǕlija) VII IAGG kongresam ĂHealthy and Active 

Ageing for All Europeans -11ò. Nosaukums : ĂElderly People Institutional Integration 

Process in the Context of Social Homesò, referǕts prezentǛts 2011. g. 14.-17. aprǭlǭ; 

- LU doktorante, pǛtǭjuma tǛma ĂVecǕka gadagǕjuma cilvǛku institucionǕlǕ integrǕcija 

sociǕlajǕ mǕjǕò. 

 

 Lektore Ausma CǛbere 

- Rǭgas 1. medicǭnas koledģas un Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģas farmǕcijas pǛtniecǭbas 

programmas ietvaros turpina darbu pie pǛtǭjuma ĂAptieku attǭstǭbas vǛsture LatvijǕ 

salǭdzinǕjumǕ ar Igaunijuò. 

 

 Lektore Velga GȊtmane 

- RSU maǥistrante, maǥistra darba pǛtǭjuma klǭniskajǕ farmǕcijǕ tǛma ĂNemedikamentozǕs 

ǕrstǛġanas iespǛjas pacientiem ar arteriǕlo hipertensijuò. 

 

2. IzstrǕdǕti jauni studiju kursi, izglǭtǭbas programmas 

 

 Lektore Gunta Freimane 

- No jauna izstrǕdǕjusi studiju kursu (programma, metodiskie materiǕli) ĂVecmǕtes prakse 

dzemdǭbu zǕlǛò. 

 

 Lektors Ingolfs JǕnis Ģukovskis 

- IzstrǕdǕjis mǕcǭbu materiǕlu komplektu jaunǕ studiju kursǕ ĂCivilǕ aizsardzǭbaò (lekcijas, 

praktiskie darbi, zinǕġanu kontroles uzdevumi); 
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- IzstrǕdǕjis nolikuma un programmas projektu Rǭgas 1. medicǭnas koledģas intelektuǕlǕs 

medicǭnas pǛtnieku pulciǺa darbam. 

 

 Lektore Maira Vǭksna 

- IzstrǕdǕjusi neformǕlǕs tǕlǕkizglǭtǭbas kursa programmu ĂǴirurǥisko pacientu aprȊpeò  

  (60 kredǭtstundas) ǭstenoġanai uz Rǭgas 2. slimnǭcas bǕzes. 

 

 Lektore Ausma CǛbere  

- farmaceita asistenta izglǭtǭbas programmas pedagogu darba grupǕ ir izstrǕdǕjusi farmaceita 

asistenta studiju programmas adaptǛtu variantu un tǕ realizǕcijas plǕnu studǛjoġiem ar 

iepriekġǛjǕm zinǕġanǕm un praksi medicǭnǕ. 

 

 Lektore Agija PǕģa 

- ESF projekta ietvaros ǭstenotajǕ Ǖrstniecǭbas personu pǕrkvalifikǕcijas programmǕ ĂMǕsa ï 

Ǖrsta palǭgsò izstrǕdǕjusi jaunu mǕcǭbu programmu, lekciju un patstǕvǭgǕ darba mǕcǭbu 

metodisko materiǕlu komplektu  priekġmetǕ ĂPedagoǥijas pamatprincipi Ǖrsta palǭga darbǕò; 

- IzstrǕdǕjusi Rǭgas 1. medicǭnas koledģas jauno pedagogu skolas programmu. 

 

3. IzstrǕdǕti lekciju konspekti, mǕcǭbu lǭdzekǸi studentiem un pedagogiem 

 

 Lektore Olga Prokofjeva 

- Ăǔdas sǛnǭġu slimǭbasò, 

- ĂParazitǕrǕs slimǭbas un to mȊsdienǭga ǕrstǛġanaò, 

- ĂIedzimtais sifiliss un tǕ ǕrstǛġanas ǭpatnǭbasò. 

 

 Lektore Inta Jansone 

- ĂTaktikas standarti ginekoloǥiskǕs un dzemdǭbu palǭdzǭbas organizǕcijǕò, 

- ĂSituǕciju uzdevumi bieģǕk sastopamo ginekoloǥisko saslimġanu gadǭjumosò, 

- ĂKontracepcijas metodes, taktika, risinǕjumiò. 

 

 Lektore Mirdza Indriksone 

- SaturǕ un formǕ aktualizǛti 70% mǕcǭbu metodisko materiǕlu studiju kursǕ ĂTerapijaò (plauġu 

slimǭbǕs, sirds asinsvadu slimǭbǕs, gremoġanas sistǛmas slimǭbǕs, urǭnizvadsistǛmas slimǭbǕs, 

asinsrades sistǛmas slimǭbǕs, endokrǭnǕs sistǛmas slimǭbǕs). 
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 Lektore Marija SosǺina 

- IzstrǕdǕjusi informatǭvu kultȊrvǛsturisku materiǕlu Ǖrzemju viesiem, Latvijas studentiem  

ĂRǭgas jȊgendstila arhitektȊraò latvieġu, krievu un angǸu valodǕ. 

 

 Lektore GaǸina Lipska 

- IzstrǕdǕjusi jaunus lekciju materiǕlus NeatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas un Katastrofu 

medicǭnas studiju kursos. 

 

 Lektore Biruta KalǛja 

- IzstrǕdǕjusi jaunus lekciju materiǕlus: ĂFito terapija onkoloǥijǕò, ĂStaru terapija onkoloǥijǕò. 

 

 Lektore Sarmǭte Melberga 

- IzstrǕdǕjusi mǕcǭbu metodisko bǕzi seminǕram vecmǕtǛm ĂSievietes dzimumsistǛma un tǕs 

darbǭbas endokrǭnǕ regulǕcijaò; 

- Sagatavojusi jaunu lekciju un izdales materiǕlu komplektu studiju kursa ĂAnatomijaò tǛmǕm 

ĂSirdsò, ĂLielǕ asinsrades loka artǛrijas un vǛnasò, ĂMaǺu orgǕniò, ĂMugurkaulǕjsò. 

 

 Lektors Ingolfs JǕnis Ģukovskis 

- Lǭdzautors (I.Bunga, A.CǛbere) mǕcǭbu lǭdzeklim ĂPatoloǥijas pamati un pirmǕ medicǭniskǕ 

(pirmsǕrsta) palǭdzǭbaò, 81 lpp., tipogrǕfijas izdevums, mǕcǭbu lǭdzeklis zobu tehniǵiem. 

 

 Lektore Ausma CǛbere 

- Lǭdzautore (I. Bunga, I.J.Ģukovskis) mǕcǭbu lǭdzeklim ĂPatoloǥijas pamati un pirmǕ 

medicǭniskǕ (pirmsǕrsta) palǭdzǭbaò, 81 lpp., tipogrǕfijas izdevums, mǕcǭbu lǭdzeklis zobu 

tehniǵiem. 

 

 Lektore Inese Bunga 

- Lǭdzautore (I.J.Ģukovskis, A.CǛbere) mǕcǭbu lǭdzeklim ĂPatoloǥijas pamati un pirmǕ 

medicǭniskǕ (pirmsǕrsta) palǭdzǭbaò, 81 lpp., tipogrǕfijas izdevums, mǕcǭbu lǭdzeklis zobu 

tehniǵiem. 

 

 Lektore Inese Sniedze 

- Sagatavojusi jaunus lekciju materiǕlus studiju kursǕ ĂFarmaceitiskǕ aprȊpeò. 
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 Lektore Velga GȊtmane 

- IzstrǕdǕjusi jaunus metodiskos materiǕlus studiju kursǕ ĂFarmakognozijaò 

 

 Lektore Agija PǕģa 

- IzstrǕdǕjusi jaunu lekciju un seminǕra mǕcǭbu materiǕlu vecmǕtǛm un mǕsǕm studiju kursǕ 

ĂPedagoǥijaò- ĂPedagoǥiskǕs metodes un izglǭtojoġǕ darbǭba saskarsmǛ ar vardarbǭbǕ cietuġu 

sievietiò. 

 

 Lektore Ruta Kidika 

- IzstrǕdǕjusi jaunus mǕcǭbu metodiskos materiǕlus studiju kursǕ ĂFarmaceitiskǕ ǵǭmijaò, 

ĂKlǭniskǕ farmakoloǥijaò. 

 

 Docents Juris Firsts 

- IzstrǕdǕjis mǕcǭbu materiǕlu ĂBǛrnu infekcijas slimǭbas, to diagnostika, ǕrstǛġanas principi un 

aprȊpe ambulatorajǕ praksǛò, ĂMedicǭnas apgǕdsò, 100 lpp.; 

- IzstrǕdǕjis jaunus mǕcǭbu materiǕlus lekciju kursǕ Ǖrsta palǭgiem ĂTerapeitiskǕ propedeitikaò 

un ĂBǛrna attǭstǭba, novǛrtǛjumsò. 

 

4. Sagatavoti un vadǭti metodiskie seminǕri, lekcijas, konferences ( koledģǕ un citǕs izglǭtǭbas un 

veselǭbas aprȊpes institȊcijǕs. 

 

 Docents Juris Firsts  

- LU ĂǤimenes veselǭbas izglǭtǭbas centrǕò organizǛjis seminǕrus un vadǭjis tǕlǕkizglǭtǭbas 

kursus ǥimenes Ǖrstiem (09.2009.- 05.2010.) ï  

1) BieģǕkǕs eksantematozǕs infekcijas slimǭbas bǛrnu vecumǕ; 

2) DaģǕdas etioloǥijas zarnu infekcijas bǛrnu vecumǕ;  

3) Vǭrusu un bakteriǕlas etioloǥijas elpceǸu infekcijas bǛrnu vecumǕ; 

- ESF programmas projekta Ă30 profesionǕlo prasmju pilnveides programmu, mǕcǭbu materiǕlu 

izstrǕde un mǕcǭbu procesa realizǕcijaò ietvaros izstrǕdǕjis mǕcǭbu materiǕlus un realizǛjis 

mǕcǭbu procesu tǕlǕkizglǭtǭbas programmǕs ĂBǛrnu infekcijas slimǭbas, to diagnostika, 

ǕrstǛġanas principi un aprȊpe ambulatorajǕ praksǛò, ĂJaundzimuġo un zǭdaiǺu veselǭbas 

aprȊpe ambulatorajǕ praksǛò (07.2010.-06.2011). 

 

 Lektore Maija Zemberga 
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- Rǭgas Dzemdǭbu namǕ plǕnojusi un organizǛjusi Latvijas Anesteziologu un reanimatologu 

asociǕcijas (LARA) sǛdes, iesaistot III-C kursa vecmǕtes. 

 

 

 Lektore Gunta Freimane 

- StrǕdǕjusi darba grupǕ, sagatavojot starptautisko vecmǕġu konferenci Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģǕ NORDPLUS NORDEJORDEMODERN projekta ietvaros. 

 

 Lektore Amanda Smildzere 

- Piedalǭjusies seminǕra par parenterǕlo baroġanu plǕnoġanǕ un sagatavoġanǕ Latvijas 

perinatoloǥijas centru neonatologiem; 

- Neonatoloǥijas asociǕcijas valdes sastǕvǕ piedalǭjusies asociǕcijas sǛģu plǕnoġanǕ un 

organizǛġanǕ. 

 

 Lektore Inta Jansone 

- Sagatavojusi seminǕru materiǕlu vecmǕtǛm un ginekologiem ĂGalvenie statistikas rǕdǭtǕji 

dzemdniecǭbǕ LatvijǕ, salǭdzinot ar Eiropuò. 

 

 Lektore Marija SosǺina 

- Lasǭjusi lekciju kursu ĂVispǕrǛjǕ angǸu valodaò un ĂJȊrniecǭbas angǸu valodaò Latvijas JȊras 

akadǛmijǕ. 

 

 Lektore Inta Miǵele 

-  Lasǭjusi lekcijas RSU -  

- MǕszinǭbas fakultǕtǛ ǵirurǥijas mǕsǕm ĂSabiedrǭbas veselǭba un epidemioloǥijaò; 

- MǕszinǭbu fakultǕtǛ bakalaura programmǕ ciklǕ ĂAprȊpes darba organizǕcijaò- ĂMedicǭnas 

tiesǭbas un lietvedǭbaò, 

- MǕszinǭbu fakultǕtǛ lekcijas maǥistra programmǕ ciklǕ ĂPubliskǕs tiesǭbas un lietvedǭbaò; 

- Ir vadǭjusi maǥistra darbu veselǭbas aprȊpǛ RSU ĂKonfidencialitǕte un pacientu datu 

aizsardzǭbaò. 

 

 Lektors Ingolfs JǕnis Ģukovskis 

- Metodiski sagatavojis un novadǭjis jaunu seminǕru ĂCilvǛks ǕrkǕrtas situǕcijǕsò, Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģa. 

 



33 
 

 Lektore Ineta RobiǺa 

- Vadǭjusi bakalaura darbus LU Medicǭnas fakultǕtǛ studiju programmǕ ĂMǕszinǭbasò. TǛmas: 

ĂSabiedrǭbas informǛtǭba par vǭrusa hepatǭtu Cò, ĂJaunieġu informǛtǭba par anoreksijas 

izraisoġiem faktoriemò. 

-  

 Lektore TamǕra KǸaveniece 

- Vadǭjusi 7 bakalaura darbus LU MǕszinǭbu fakultǕtǛ. TǛmas: ĂPacientu adaptǕcija pǛc gȊģas 

un ceǸa locǭtavas endoprotezǛġanasò, ĂMǕsu profesionǕlǕ kultȊra un tǕs izkopġanaò, 

ĂPersonǕla novǛrtǛġanas sistǛmas izveides nepiecieġamǭba neatliekamǕs palǭdzǭbas nodaǸǕò 

u.c. 
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Koledģas starptautiski publiskotie pǛtǭjumi, informatǭvie materiǕli 2010.gadǕ 

Nr.p.k. Izdotais informatǭvais materiǕls, 

autors 

FormǕts Valoda Apraksts 

1. ĂRiga 1st Medical College Dental 

Technician Department Education 

Course ï in Connection with the 

Qualification Practiceò (Authors: 

Inese Bunga, Aldis Vidģis, Inga 

Kalniġa) 

DVD angǸu Informatǭvais materiǕls 

zobu tehnikǕ, prezentǛts 

KauǺas koledģǕ LietuvǕ 

(Kauno Kolegia). 

2. ĂThe Assessment of Clinical 

Guides on the Prosthetic Field of 

the Removable Partial Denture for 

the  Set-up of Replacement Teethò 

(Authors: Inese Bunga, Zane 

KorǺeva, Aldis Vidģis) 

DVD angǸu Informatǭvais materiǕls 

zobu tehnikǕ, prezentǛts 

Tallinas Veselǭbas aprȊpes 

koledģǕ IgaunijǕ (Tallinn 

Health Care College). 

3. ĂRiga 1st Medical College. 

Specific Features of Training 

Process in the Educational 

Programme ĂPharmacy Assistantò 

ò (Authors: Velga GȊtmane, Ieva 

DuǺeca) 

DVD angǸu Informatǭvais materiǕls 

par Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģu un apmǕcǭbas 

procesu farmaceita 

asistenta studiju 

programmǕ. 

 

 

Studentu pǛtnieciskǕ darbǭba un tǕs rezultǕti galvenokǕrt atspoguǸojas viǺu kvalifikǕcijas darbos. 

 

TurpinǕjumǕ ï pievienoti koledģǕ studǛjoġo 2010./2011. ak. gadǕ aizstǕvǛto kvalifikǕcijas darbu 

temati, autori, darbu vadǭtǕji un recenzenti. 

(InformǕcija par 2009./2010. gada absolventu pǛtniecǭbas darbiem ir publicǛta PubliskajǕ 

pǕrskatǕ par Rǭgas 1. medicǭnas koledģas darbǭbu 2009. gadǕ.) 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģa 

2010./2011.st.g. 

Studiju programmas Ăǔrstniecǭbaò ar Ǖrsta palǭga kvalifikǕciju 

IIID1 kursa absolventu kvalifikǕcijas darbu temati, zinǕtniskie vadǭtǕji un recenzenti 

N.p.k. VǕrds, uzvǕrds KvalifikǕcijas darba temats 
ZinǕtniskais  

vadǭtǕjs 
Recenzents 

1.  
Tatjana Caruka 

NeatliekamǕ palǭdzǭba pie muguras 

(kakla daǸa) traumas pirmsslimnǭcas 

etapǕ. 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

Dzintra 

Strokġa 

2.  
Heinrihs Cinkmanis Celiakijas slimnieku aprȊpe. Juris Firsts 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

3.  
Madara Ļiekure  

Jauno autovadǭtǕju iemaǺas pirmǕs 

palǭdzǭbas sniegġanǕ. 

GaǸina 

Lipska 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

4.  
Inga DubiǺina Plauġu vǛzis un tǕ profilakse. Inta Miǵele 

Dzintra 

Strokġa 

5.  
Anda Dzelmane  

Politraumu diagnostika un ǕrstǛġana 

prehospitǕlajǕ etapǕ 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 
GaǸina Lipska 

6.  
Guntis  Gorkins 

NeinvazǭvǕs un invazǭvǕs intubǕcijas 

epidemioloǥisko riska faktoru izpǛte. 
Juris Firsts GaǸina Lipska 

7.  
JeǸena Ikauniece 

AkȊta stenozǛjoġa  laringǭta cǛloǺi, 

taktika bǛrniem pirmshospitǕlajǕ 

etapǕ. 

GaǸina 

Lipska 

Dzintra 

Strokġa 

8.  
RȊta Jakuġenoka 

Darba vides riska faktori neatliekamǕs 

medicǭniskǕs palǭdzǭbas darbiniekiem. 

Velga 

Bunne 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

9.  
Jekaterina KiseǸova 

Apdegumu guvuġi pacienti 

pirmsslimnǭcas etapǕ. 

GaǸina 

Lipska 

Dzintra 

Strokġa 

10.  
Ludmila 

Kolesnikova 

ǴermeǺa atdziġanas diagnostika un 

taktika pirmshospitǕlajǕ etapǕ. 

GaǸina 

Lipska 

Eva 

Martinsone 

11.  
Melisa KorosteǸova 

ǔrstniecǭbas personu kompetence 

muguras traumu gadǭjumos. 

 

Daiga 

BǛrtiǺa 

Dzintra 

Strokġa 
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12.  
NataǸja Kulibaba 

IedzǭvotǕju informǛtǭba par insulta 

riska faktoriem un tǕ profilaksi. 

Ineta 

RobiǺa 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

13.  
Kristǭna MackǛviļa 

Vǭrus-bakteriǕlu slimǭbu vadǭġana 

ambulatorajǕ praksǛ pediatrijǕ un Ǖrsta 

palǭga loma tajǕ. 

Juris Firsts Ineta RobiǺa 

14.  
Edgars Miezǭtis 

MarihuǕnas iedarbǭbas uz CNS 

kupǛġanas iespǛjas NMP Ǖrsta palǭga 

darbǕ. 

Aigars 

Kiġuro 
GaǸina Lipska 

15.  
Inga Minkeviļa 

Pacientu aprȊpe pǛc gȊģas 

endoprotezǛġanas operǕcijas agrǭnajǕ 

periodǕ. 

PǛteris 

Studers 

Dzintra 

Strokġa 

16.  
Karina Novika 

Pacienta dzǭves izmaiǺas pǛc 

kolonostomas un ileostomas izvades 

operǕcijas. 

Inta Miǵele 
TamǕra 

KǸaveniece 

17.  
IrǛna Paegle 

Galvas smadzeǺu traumas: diagnostika 

un neatliekamǕ palǭdzǭba pirmsǕrsta 

etapǕ. 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 
GaǸina Lipska 

18.  
Arina Pavra 

Depresijas pazǭmes izpausmes 

daģǕdos vecumos 

Valda 

Kabuce 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 

19.  
Jekaterina 

Pernaroviļa 

PirmǕ palǭdzǭba saindǛġanǕs gadǭjumǕ 

ar sǛnǛm. 

Daiga 

BǛrtiǺa 
GaǸina Lipska 

20.  
Vera Riģikova ǚrļu encefalǭta profilakses izpǛte. 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 
Ineta RobiǺa 

21.  
Krista Reire 

Sievieġu informǛtǭba par krȊts vǛģa 

saslimġanu. 

TamǕra 

KǸaveniece 

Dzintra 

Strokġa 

22.  
Ella Sazonova 

NMPD  saskarsme ar psihotropo un 

narkotisko vielu lietotǕjiem. 

Imants 

LǕcis 
GaǸina Lipska 

23.  
Ieva SiliǺa  

Rǭgas iedzǭvotǕju informǛtǭba par 

HIV/AIDS infekciju. 

Ilze 

Ekġteina 

Eva 

Martinsone 

24.  
DiǕna Ġeikina 

ǔrsta palǭga taktika bǛrniem galvas 

smadzeǺu traumu gadǭjumos 

GaǸina 

Lipska 

Dzintra 

Strokġa 

25.  
Katrǭne Taube-

Taubere  

Konflikti un to iespǛjamie risinǕġanas 

varianti NMP 

JǕnis 

Pavlovskis 

Ingolfs JǕnis 

Ģukovskis 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģa 

2010./2011.st.g. 

Studiju programmas ĂMǕszinǭbasò ar mǕsas kvalifikǕciju 

IIIA kursa absolventu kvalifikǕcijas darbu temati, zinǕtniskie vadǭtǕji un recenzenti 

N.p.k. VǕrds, uzvǕrds KvalifikǕcijas darba temats ZinǕtniskais 

vadǭtǕjs 

Darba 

recenzents 

1.  
Samanta  BǕra   

Pacientu zinǕġanas par veselǭgu 

dzǭvesveidu un mǕsas loma tǕ 

veicinǕġanai. 

Sendija 

Ġpacs - 

Daǥe 

Inta Miǵele 

2.  
Inita  Bukovska 

Tiflotehnikas un palǭglǭdzekǸu apguve 

aprȊpes procesǕ. 

Ineta 

RobiǺa 

Sendija 

Ġpacsï Daǥe 

3.  
Veronika  Cvetkova 

Agrǭnas rehabilitǕcijas nozǭme 

atveseǸoġanǕs procesǕ pacientiem ar 

mugurkaula traumǕm. 

Andra 

MeirǛna 
Maira Vǭksna 

4.  
NatǕlija  Ļiģevska 

Sievieġu informǛtǭba par aprȊpes 

ǭpatnǭbǕm pirms un pǛc ǵeizargrieziena 

operǕcijas. 

Sendija 

Ġpacs ï 

Daǥe 

Evija Bakġa 

5.  
Linda  Fussa 

IedzǭvotǕji vecumǕ no 45 gadiem, to 

informǛtǭba par sirds-asinsvadu 

saslimġanǕm un to riska faktoriem. 

Evija Bakġa InǕra Barone 

6.  
Alina  Koreca 

PaaugstinǕta holesterǭna ietekme uz 

cilvǛka organismu. 
Elita Apine Inese IndrǕne 

7.  
Andrejs  Mahotkins 

AprȊpes procesa ǭpatnǭbas multiplǕs  

sklerozes pacientiem regresijas stadijǕ. 
Lidija Losa 

Sendija 

ĠpacsïDaǥe 

8.  

Jekaterina  

Mahortova 
Pankreatǭts un pacientu aprȊpe. 

Sendija 

Ġpacs ï 

Daǥe 

InǕra Barone 

9.  
Marija  Miltoviļa 

Pusaudģu informǛtǭba par 

kontracepciju. 
Elita Apine Ineta RobiǺa 

10.  
Tatjana  OvļiǺǺikova 

Hipertonisko pacientu informǛtǭba par 

iespǛjǕm nemedikamentozi ietekmǛt 

savas slimǭbas gaitu. 

Sendija 

Ġpacs ï 

Daǥe 

Lidija Losa 

11.  
LǕsma  Putre 

AprȊpe pirmsskolas vecuma bǛrniem 

ar runas traucǛjumiem. 
Inta Miǵele Elita Apine 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģa 

2010./2011.st.g. 

Studiju programmas Ăǔrstniecǭbaò ar vecmǕtes kvalifikǕciju 

IIIC kursa absolventu kvalifikǕcijas darbu temati, zinǕtniskie vadǭtǕji un recenzenti 

N.p. 

k. 
VǕrds, uzvǕrds KvalifikǕcijas darba temats 

ZinǕtniskais 

vadǭtǕjs 
Recenzents 

1.  

Anastasija 

Bogumirska 

PǕrmǛrǭga svara pieauguma iemesli 

grȊtniecǭbas laikǕ. 

Svetlana 

OzoliǺa 

Gunta 

Freimane 

2.  
Liene CeriǺa 

VecmǕtes darba dzǭves kvalitǕtes 

aspekti. 

Sigita 

Bukolovska 

MǕra Grieze-

PutniǺa 

3.  
Madara Gaile Priekġlaicǭgu dzemdǭbu iemesli. 

Svetlana 

OzoliǺa 

Sigita 

Bukolovska 

4.  
Helga PǕvula 

TǛva paġizjȊta ǥimenes dzemdǭbu 

laikǕ un pǛcdzemdǭbu periodǕ. 

MǕra 

Grieze-

PutniǺa 

Kristǭne 

Embure-

ZapoǸska 

12.  
Lidija  Radionova 

Sabiedrǭbas zinǕġanas par 

saaukstǛġanos un to bieģǕkajǕm 

komplikǕcijǕm. 

Sendija 

Ġpacs ï 

Daǥe 

Inese  IndrǕne 

13.  
Natalia  Razina Flegmanozo pacientu aprȊpes principi. 

Maira 

Vǭksna 
Elita Apine 

14.  
Dana  RuǺǥe 

Podoloǥija kǕ viens no dzǭves 

kvalitǕtes aspektiem. 
Evija Bakġa Inta Miǵele 

15.  
Jekaterina  Savļenko 

MǕsas loma aprȊpes procesǕ 

pacientiem ar gȊģas kaula kakliǺa 

lȊzumiem. 

Sendija 

Ġpacs - 

Daǥe 

Evija Bakġa 

16.  
Anna  Ġimanska 

Enerǥijas dzǛrieni un to ietekme uz 

vitǕlajiem rǕdǭtǕjiem. 

Inese 

IndrǕne 
Lidija Losa 

17.  
Sofja  Timofejeva 

DiǛtas ǭpatnǭbas cukura diabǛta 

saslimġanas gadǭjumǕ. 

Sendija 

Ġpacs ï 

Daǥe 

Lidija Losa 

18.  
Agnese  Vimba 

VerbǕlǕs un neverbǕlǕs saskarsmes 

nozǭme pacientu aprȊpǛ. 

Inese 

IndrǕne 
Ineta RobiǺa 
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5.  
Jekaterina Platpǭre 

VecmǕtes loma pǛcdzemdǭbu perioda 

aprȊpǛ. 

Kristǭne 

Embure-

ZapoǸska 

MǕra Grieze-

PutniǺa 

6.  
Ilona Timoġenko 

VeǥetǕrais uzturs kǕ iespǛjamais 

anǛmijas riska faktors grȊtniecǛm. 

Svetlana 

OzoliǺa 

Sigita 

Bukolovska 

7.  
Ilze NaǸivaika-TrȊpa 

VecǕku zinǕġanas un prasmes par 

jaundzimuġǕ aprȊpi. 

Sigita 

Bukolovska 

Rita 

Romanovska 

8.  
Ieva SkrastiǺa 

GrȊtnieļu informǛtǭba par dabiskajiem 

dzemdǭbu atsǕpinǕġanas paǺǛmieniem. 

Gunta 

Freimane 

Kristǭne 

Embure-

ZapoǸska 

9.  
Anda StǕmure 

Sievieġu informǛtǭba par reproduktǭvo 

orgǕnu sistǛmu. 

Sigita 

Bukolovska 

Svetlana 

OzoliǺa 

10.  
Anda Veismane 

BǛrnu dzimuma noteikġanas 

netradicionǕlǕs metodes. 

Gunta 

Freimane 

Rita 

Romanovska 

11.  
Andģela Veselova 

VeǥetǕrais uzturs kǕ iespǛjamais 

anǛmijas riska faktors grȊtniecǛm. 

Svetlana 

OzoliǺa 

Sigita 

Bukolovska 

12.  
Jolanta Vǭtola 

VecmǕtes profesionǕlǕs izglǭtǭbas 

attǭstǭba LatvijǕ. 

MǕra 

Grieze-

PutniǺa 

Sigita 

Bukolovska 

 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa 

2010./2011.st.g. 

Studiju programmas ĂFarmǕcijaò ar farmaceita asistenta kvalifikǕciju   

IIIFa kursa absolventu  kvalifikǕcijas darbu temati, zinǕtniskie vadǭtǕji un recenzenti 

 

a.  VǕrds, uzvǕrds KvalifikǕcijas darba temats 
ZinǕtniskais 

vadǭtǕjs 

Darba 

recenzents 

1.  Olga Akopova 

GreipfrȊtu sǛklu ekstrakts kǕ 

antibakteriǕlǕs farmakoterapijas 

alternatǭva. 

Velga 

GȊtmane 
Inese Sniedze 

2.  Kristǭne AmoliǺa 
Pretvǭrusu zǕǸu lǭdzekǸu lietoġanas 

droġums gripas pandǛmijas laikǕ. 

Maira 

Vǭksna 
Imants LǕcis 

3.  Signe Apsǭte 
Aterosklerozes problǛmu risinǕġana 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 

4.  Iveta Astiļa Sudraba izmantoġana medicǭnǕ. Ruta Kidika Imants LǕcis 

5.  Svetlana Ļertova 
ǔrstniecǭbas augu izpǛte RǕznas 

nacionǕlajǕ parkǕ. 

Velga 

GȊtmane 
Ruta Kidika 

6.  Jana DuǺeca 
ǤenǛtiski modificǛto augu 

izmantoġanas iespǛjas un riski. 
Ruta Kidika Velga Bunne 
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7.  Alǭna Grozova 
Medus un tǕ produkti farmaceitiskajǕ 

aprȊpǛ. 

Velga 

Bunne 

Velga 

GȊtmane 

8.  Santa Irbe 
Bioǵǭmisko analǭģu metoģu attǭstǭbas 

vǛsture. 
Ruta Kidika Velga Bunne 

9.  Alina Ivanova 
Dermatoģu problǛmu risinǕġana 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 

10.  Zane JuġkǕne 
Osteoporozes problǛmu risinǕġana 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Velga Bunne 

11.  Ruta Kalpuġeva 
AntibakteriǕlas farmakoterapijas 

pamatprincipi farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 

12.  Madara KǕrkliǺa 
MǕlu izmantoġana farmaceitiskajǕ 

aprȊpǛ. 

Velga 

Bunne 
Ineta RobiǺa 

13.  JeǸena Kaġļejeva 
Radiofarmaceitikas produktu 

izmantoġana. 
Ruta Kidika 

Velga 

GȊtmane 

14.  Madara KriġjǕne 
Eiropas standartu un tehnoloǥiju 

izmantoġana zǕǸu gatavoġanǕ LatvijǕ. 

Velga 

GȊtmane 
Ruta Kidika 

15.  Anete LagzdiǺa 
Aptiekas darbinieku pieredze darbǕ ar 

receptǛm. 

Inese 

Sniedze 
Maira Vǭksna 

16.  Anna MaruǺina 
FunkcionǕlǕ pǕrtika farmaceitiskajǕ 

aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Velga Bunne 

17.  Evita MȊrniece 
Latvijas zǕǸu raģotǕji un to pieejamǕs 

produkcijas izpǛte. 

Velga 

GȊtmane 
Inese Sniedze 

18.  TamǕra MȊrniece 
Darbinieku saliedǛtǭbas faktori 

farmaceitiskajǕ praksǛ aptiekǕ. 
Agija PǕģa Ineta RobiǺa 

19.  Viktorija Petrovska 
HirǕlǕs zǕles un to izmantoġana 

medicǭnǕ.  
Ruta Kidika 

Velga 

GȊtmane 

20.  Anna RomǕnova 
Aspirǭns farmakoloǥijas vǛsturǛ un 

mȊsdienǕs. 
Ruta Kidika 

Velga 

GȊtmane 

21.  NatǕlija Smirnova 
Silvanola attǭstǭbas vǛsture un tǕ 

perspektǭvas. 

Velga 

GȊtmane 
Ineta RobiǺa 

22.  Liesma Stikute 
FarmaceitiskajǕ aprȊpǛ izmantojamo 

augu eǸǸu kvalitǕte. 

Velga 

GȊtmane 
Velga Bunne 

23.  NatǕlija SuǸtrekova 
Augu izcelsmes hepatoprotektori 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Velga 

GȊtmane 
Inese Sniedze 

24.  Gerda TarvǕne 

Nesteroǭdie pretiekaisuma lǭdzekǸi 

saaukstǛġanǕs gadǭjumǕ 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Maira 

Vǭksna 
Imants LǕcis 

25.  Silvija Upeniece 
PǕrtikas alerǥiju izplatǭba bǛrniem un 

tǕs profilakse farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 

26.  Sanda Vigule 
BieģǕk sastopamǕs aptiekas 

darbinieku arodsaslimġanas . 

Velga 

Bunne 
Agija PǕģa 

27.  Laura ViǸuma 

Gremoġanas sistǛmas darbǭbas 

traucǛjumu problǛmu risinǕġana 

farmaceitiskajǕ aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 

28.  Viktorija Ģabina 
GrȊtnieļu vitamǭni farmaceitiskajǕ 

aprȊpǛ. 

Inese 

Sniedze 
Ruta Kidika 
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AkadǛmiskǕ personǕla , studentu kvalifikǕcijas darbu zinǕtnisko vadǭtǕju un darbu recenzentu 

zinǕtniskie un akadǛmiskie grǕdi (saskaǺǕ ar 4.2.p. sniegto pǕrskatu) 

 

Juris Firsts,  Ǖrsta grǕds, maǥistra grǕds uzǺǛmǛjdarbǭbas vadǭbǕ, LU doktorants 

Maija Zemberga,  Ǖrsta grǕds 

Tatjana Karpovska,  Ǖrsta grǕds 

Amanda Smildzere,  Ǖrsta grǕds 

Marija SosǺina,  humanitǕro zinǕtǺu maǥistra grǕds filoloǥijǕ, LU Pedagoǥijas un   

                           psiholoǥijas fakultǕtes doktorante 

Inta Miǵele,  bakalaura grǕds mǕszinǭbǕs, bakalaura grǕds un maǥistra grǕds     

                     tiesǭbu zinǕtnǛs 

Eva Martinsone,  mǕsas grǕds, izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds pedagoǥijǕ 

Ingolfs JǕnis Ģukovskis,  Ǖrsta grǕds, Dr.habil.med. 

Inese Bunga,  zobǕrsta grǕds, maǥistra grǕds sabiedrǭbas veselǭbǕ, izglǭtǭbas   

                       zinǕtǺu maǥistra grǕds pedagoǥijǕ   

Ineta RobiǺa,  maǥistra grǕds pedagoǥijǕ, maǥistra grǕds sociǕlajǕs zinǕtnǛs un   

                       sabiedrǭbas vadǭbǕ, pedagoǥijas zinǕtǺu doktorante 

Ausma CǛbere,  provizora grǕds 

Velga GȊtmane,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un maǥistra grǕds farmǕcijǕ,   

                           RSU veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes programmas  maǥistrante 

Gunta Freimane,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un maǥistra grǕds 

Maira Vǭksna,  mǕsas grǕds, maǥistra grǕds pedagoǥijǕ 

Olga Prokofjeva,  Ǖrsta grǕds 

Inta Jansone,  Ǖrsta grǕds 

Mirdza Indriksone,  Ǖrsta grǕds 

GaǸina Lipska,  Ǖrsta grǕds 

Biruta KalǛja,  Ǖrsta grǕds 

Sarmǭte Melberga,  zobǕrsta grǕds 

Inese Sniedze,  provizora grǕds 

Ruta Kidika,  dabaszinǕtǺu maǥistra grǕds ǵǭmijǕ 

TamǕra KǸaveniece,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un maǥistra grǕds, maǥistra   

                                  grǕds uzǺǛmǛjdarbǭbas vadǭbǕ     

Aldis Vidģis,  zobǕrsta grǕds, Dr. med. 

Dzintra Strokġa,  Ǖrsta grǕds 

Daiga BǛrtiǺa,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un maǥistra grǕds 

Aigars Kiġuro,  Ǖrsta grǕds 

PǛteris Studers,  Ǖrsta grǕds 

Valda Kabuce,  Ǖrsta grǕds 

Imants LǕcis,  Ǖrsta grǕds 

Ilze Ekġteina,  Ǖrsta grǕds 

JǕnis Pavlovskis,  bakalaura grǕds un maǥistra grǕds filozofijǕ 

Inese IndrǕne,  mǕsas grǕds, veselǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds 

 

Sendija Ġpacs ï Daǥe, veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds, izglǭtǭbas zinǕtǺu   

                                     maǥistra grǕds                                                              

Andra MeirǛna,  pedagoǥijas bakalaura grǕds sporta zinǕtnǛ, bakalaura grǕds   

                           fizioterapijǕ 

Evija Bakġa,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds, izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds   

                      pedagoǥijǕ 

InǕra Barone,  bakalaura grǕds veselǭbas aprȊpǛ, izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds   

                        pedagoǥijǕ    

Elita Apine,  mǕsas grǕds, veselǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds 
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Lidija Losa, profesionǕlais bakalaura grǕds veselǭbas aprȊpǛ, veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un 

maǥistra grǕds 

Svetlana OzoliǺa,  Ǖrsta grǕds 

Sigita Bukolovska,  Ǖrsta grǕds 

MǕra Grieze ï PutniǺa,  sociǕlo zinǕtǺu bakalaura grǕds psiholoǥijǕ, sociǕlo    

                        zinǕtǺu maǥistrante 

Kristǭne Embure ï ZapoǸska,  veselǭbas zinǕtǺu bakalaura grǕds un maǥistra grǕds,   

                                                izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds pedagoǥijǕ  

Rita Romanovska,  mǕsas grǕds, izglǭtǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds pedagoǥijǕ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

 4.3. Profilakses virziena ǭstenoġana 

 Profilakses virziena ǭstenoġana ir viens no Rǭgas 1. medicǭnas koledģas pamatuzdevumiem, kas 

tika uzsǕkts, mǕcǭbu iestǕdei vǛl esot skolas statusǕ, un kas nav zaudǛjis savu aktualitǕti arǭ ġodien. 

Profilakses (preventǭvais) virziens tiek ǭstenots visǕs koledģǕ realizǛtajǕs izglǭtǭbas 

programmǕs- gan mǕcǭbu satura ietvaros, gan Ǖrpusnodarbǭbu profesionǕli izglǭtojoġǕs aktivitǕtǛs, 

gan docǛtǕju un studentu pǛtnieciskajǕ darbǭbǕ.  

 

RezultǕti: 

Profilakses darbu vistieġǕkajǕ kontaktǕ un visplaġǕkajǕ (ǥeogrǕfiskajǕ) teritorijǕ, aptverot visus 

Latvijas reǥionus, 2010. gadǕ ir veikuġas zobǕrstniecǭbas mǕsu II kursa audzǛknes. MǕcǭbu 

priekġmeta ĂPreventǭvais darbs skolǕs un bǛrnudǕrzos, pedagoǥiskie principiò ietvaros un savas 

kvalifikǕcijas prakses laikǕ topoġǕs zobǕrstniecǭbas mǕsas ir apmeklǛjuġas vairǕkus desmitus skolu 

un bǛrnudǕrzu. 

Nodarbǭbu laikǕ topoġǕs zobǕrstniecǭbas mǕsas iepazǭstinǕja klausǭtǕjus ar bieģǕk sastopamǕm 

mutes dobuma slimǭbǕm un to profilaksi, ǭpaġi akcentǛjot preventǭvos pasǕkumus. Esam 

konstatǛjuġi, ka minǛtǕs un lǭdzǭgas aktivitǕtes ir arǭ veicinoġs faktors bǛrnu un jaunieġu interesei 

par medicǭnisko izglǭtǭbu. 

Veselǭbas dienu ietvaros (2.pusgadǕ) tiekoties ar daģǕda vecuma jaunieġiem, bǛrniem skolǕs, 

bǛrnudǕrzos, bǛrnu aprȊpes iestǕdǛs, vairǕki studenti sev interesǛjoġos un sabiedrǭbai aktuǕlos 

jautǕjumus un problǛmas izvǛlǛjǕs turpinǕt pǛtǭt savos kvalifikǕcijas darbos.  

Studenti 2010. gadǕ veica pǛtǭjumus par ġǕdiem profilakses jautǕjumiem: ĂPlauġu vǛzis un tǕ 

profilakseò, ĂIedzǭvotǕju informǛtǭba par insulta riska faktoriem un tǕ profilaksiò, Ăǚrļu encefalǭta 

profilakses izpǛteò, ĂVecǕku zinǕġanas un prasmes par jaundzimuġo aprȊpiò, ĂPacientu zinǕġanas 

par veselǭgu dzǭvesveidu un mǕsas loma tǕ veicinǕġanǕò u.c. 

 

 

4.4. Studentu un audzǛkǺu paġpǕrvalde 

 2010.gadǕ Rǭgas 1.medicǭnas koledģǕ darbojǕs ġǕdas studǛjoġo un izglǭtojamo paġpǕrvaldes 

struktȊras: 

- Studentu padome ( priekġsǛdǛtǕja Samanta BǕra, III -A kursa studente); 

- Studentu dienesta viesnǭcas padome ( priekġsǛdǛtǕja Ģanete Trone, III -C kursa studente); 

- Skolas padome ( priekġsǛdǛtǕja Evija Dance); 

- Rǭgas 1.medicǭnas koledģas padomes sastǕvǕ studǛjoġos pǕrstǕvǛja: Santa Irbe, III Fa 

kursa studente, un Samanta BǕra, III ï A kursa studente . 
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GalvenǕs studentu un audzǛkǺu aktivitǕtes 2010.gadǕ: 

 Dalǭba veselǭbas profilakses pasǕkumos (Veselǭbas dienǕs) koledģǕ un Latvijas vidusskolǕs, 

pamatskolǕs, bǛrnudǕrzos, bǛrnu aprȊpes namos u.c. 2010. gadǕ visplaġǕkǕs aktivitǕtes 

profilakses darbǕ savǕ specialitǕtǛ ǭstenoja zobǕrstniecǭbas mǕsu II kurss un Ǖrsta palǭgu II 

kursa studenti. 

 Dalǭba Donoru dienǕ (novembrǭ) Rǭgas 1.medicǭnas koledģǕ sadarbǭbǕ ar Valsts 

Asinsdonoru centru. 

RezultǕts: augsta studentu aktivitǕte, motivǕcija kǸȊt par donoriem.  

 PǛc vecmǕġu II kursa studentu ierosinǕjuma, 2010. gadǕ tika izstrǕdǕts intelektuǕlǕs 

medicǭnas pǛtnieku pulciǺa nolikuma un programmas projekts. Darbu plǕnots uzsǕkt 2011. 

gadǕ. 

 Koledģas Ǖrsta palǭga specialitǕtes studentu komandas dalǭba Latvijas Koledģu asociǕcijas 

rǭkotajǕ boulinga turnǭrǕ. 

RezultǕts: 2.vieta spǛlǛtǕju 22 komandu konkurencǛ un 2.vieta komandas lǭdzjutǛju 

vǛrtǛjumǕ. 

 ZiemassvǛtkiem un LieldienǕm veltǭtie konkursi Studentu dienesta viesnǭcǕ ĂPar labǕko 

istabuò. 

RezultǕts: Laba atsaucǭba no visiem, ǭpaġi I un II kursu studentiem un audzǛkǺiem. 

KonkursǕ atklǕjǕs jaunieġu izdoma, gaume un vǛlǛġanǕs uzturǛt estǛtisku un gaumǭgu savu 

sadzǭves vidi. Konkursa sagatavoġanǕ un novǛrtǛġanǕ galveno darbu bija veikusi Studentu 

dienesta viesnǭcas padome.  

 Dalǭba visos profesionǕlǕs orientǕcijas un karjeras izglǭtǭbas pasǕkumos koledģǕ un Ǖrpus 

koledģas: Profesiju dienǕ un Jauno studentu svǛtkos, izstǕdǛ ĂSkola 2010ò un ĂSkola 

2011ò, AtvǛrto durvju jeb informǕcijas dienǕs, karjeras izglǭtǭbas pasǕkumos Latvijas 

vidusskolǕs u.c. 

RezultǕts: Studenti pilnveidojuġi un ǭstenojuġi savas organizatoriskǕs prasmes, radoġǕs 

iniciatǭvas. Pieaugusi piederǭbas sajȊta, zinǕġanas un lepnums par savu mǕcǭbu iestǕdi. 

 Studentu un audzǛkǺu dalǭba visos koledģas tradicionǕlajos svǛtkos (1.septembris, Valsts 

dzimġanas diena, Profesiju diena, PǛdǛjǕ zvana svǛtki u.c.), kǕ arǭ koledģǕ notikuġajos 

sociǕlo partneru rǭkotajos pasǕkumos (LIVA paplaġinǕtǕs valdes sǛdes u.c.): studǛjoġie 

veikuġi organizatorisko darbu, demonstrǛjuġi savus mǕkslinieciskos talantus, vadǭjuġi 

pasǕkumus. 
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RezultǕts: 2010.gadǕ koledģas sabiedriskajos pasǕkumos savus radoġos un mǕkslinieciskos 

talantus labǕ lǭmenǭ demonstrǛja 6 vokǕlisti, 3 pianistes, 4 pasǕkumu vadǭtǕji, 2 ǥitǕras 

spǛles pratǛji. 

 PǛc zobu tehniǵu audzǛkǺu iniciatǭvas, koledģǕ viesojǕs students, profesionǕls nacionǕlo 

deju izpildǭtǕjs no Gruzijas ï Georgijs (uzstǕjies arǭ TV raidǭjumǕ ĂSeMSò), kurġ kopǭgǕ 

koledģas studentu pasǕkumǕ prezentǛja Gruzijas kultȊru, studentu dzǭvi un intereses, kǕ arǭ 

kopǕ ar koledģas audzǛkni Janu Gipteri-Lakeviļu demonstrǛja gruzǭnu nacionǕlǕs dejas. 

 PǛc studentu tikġanǕs ar Latvijas SarkanǕ Krusta ǥenerǕlsekretǕru V. Nagobadu ir sǕktas 

organizatoriskǕs darbǭbas koledģas brǭvprǕtǭgǕs SK vienǭbas izveidoġanǕ. Ġǭs pozitǭvǕs 

iniciatǭvas attǭstǭba ir 2011./2012. ak.g. Studentu padomes uzdevums. 

 

 

4.5. ProfesionǕlǕ orientǕcija un karjeras izglǭtǭba 

 

 Dalǭba starptautiskajǕ izstǕdǛ ĂSkola 2010ò un ĂSkola 2011ò; 

 Profesiju diena koledģǕ; 

 InformǕcijas dienas koledģǕ (1 nedǛǸa skolu pavasara brǭvlaikǕ); 

 Veselǭbas dienas Latvijas vispǕrizglǭtojoġǕs skolǕs, pirmsskolas iestǕdǛs, bǛrnu aprȊpes 

iestǕdǛs; 

 ProfesionǕlǕs orientǕcijas pasǕkumi Latvijas vispǕrizglǭtojoġǕs skolǕs Latgales, Zemgales 

un Kurzemes reǥionos (III -V); 

 Augstskolu dienas TC ĂOrigoò; 

 PublicitǕtes pasǕkumi; 

 Sadarbǭba ar sociǕlǕs aprȊpes un veselǭbas aprȊpes iestǕdǛm par izglǭtǭbas iespǛjǕm 

koledģǕ. 

RezultǕts: Veiksmǭgi nokomplektǛtas jauno audzǛkǺu un studentu grupas visǕs specialitǕtǛs. 

Salǭdzinot ar 2009.gadu, pieaugusi interese par mǕsas un Ǖrsta palǭga profesiju apgȊġanu Rǭgas 

1.medicǭnas koledģǕ. TradicionǕli lielǕkais konkurss bija zobu tehniǵa un farmaceita asistenta 

izglǭtǭbas programmǕs. 

 

4.6. TǕlǕkizglǭtǭba 

 

2010.gadǕ koledģǕ pǛc darba devǛju pieprasǭjuma tika ǭstenotas ġǕdas pieauguġo izglǭtǭbas 

programmas: 
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1) profesionǕlǕs pilnveides izglǭtǭbas programma zobǕrstniecǭbǕ Ă ZobǕrsta asistenta darba 

pamatprincipiò ( kods 30P72400) 160 stundu apjomǕ. (Licence Nr. P-2359); 

RezultǕts: 2009./2010. mǕcǭbu gadǕ programmu apguva ï 27 speciǕlisti; 

2) ǔrstniecǭbas personu pǕrkvalifikǕcijas programma ĂMǕsa ï Ǖrsta palǭgsò ESF projekta 

ietvaros. (Lǭgums Nr.11.11.- 5/32) 3000 stundu apjomǕ; 

RezultǕts: 2011. gadǕ ǭstenoto pǕrkvalifikǕcijas programmu saskaǺǕ ar Lǭguma prasǭbǕm 

apguvuġi izglǭtojamie ļetros Latvijas reǥionos. 

 

4.7. Sadarbǭba ar citǕm augstskolǕm 

 

Rǭgas 1. medicǭnas koledģas studǛjoġo, docǛtǕju, administrǕcijas sadarbǭba ar citǕm 

augstskolǕm un koledģǕm LatvijǕ un Ǖrvalstǭs notikusi vairǕkos virzienos: 

- izglǭtǭbas programmu pilnveidǛ, 

- tǕlǕkizglǭtǭbǕ, 

- profesionǕlǕs un pedagoǥiskǕs pieredzes apmaiǺǕ, 

- ES finansǛtajǕs ERASMUS, NORDPLUS, Leonardo da Vinci programmǕs, 

- pǛtniecǭbǕ (farmǕcijǕ) u.c. 

Ar LU, RSU, LLU mǕcǭbspǛkiem sadarbojamies koledģas docǛtǕju tǕlǕkizglǭtǭbǕ (lekcijas, 

seminǕri, dalǭba konferencǛs), pǛtniecǭbas pieredzes apgȊġanǕ. Ar kolǛǥiem no citǕm medicǭnas 

koledģǕm strǕdǕjam kopǭgǕs darba grupǕs, pilnveidojot izglǭtǭbas programmas, profesiju 

standartus, izstrǕdǕjot CPKE dokumentǕciju u.c. 

Koledģas pedagogi un studenti vairǕkkǕrt piedalǭjuġies ar savu pǛtniecǭbas darbu 

prezentǕcijǕm citu medicǭnas koledģu zinǕtniskajǕs konferencǛs. 

Interesantas bija Rǭgas 1. medicǭnas koledģas 2010./2011. st.g. farmaceita asistentu III 

kursa studentu prezentǕcijas LU P.StradiǺa medicǭnas koledģas zinǕtniskajǕ konferencǛ: 

1. Jana DuǺeca ĂǤenǛtiski modificǛto augu izmantoġanas iespǛjas un riskiò, zin. vad. Mg. 

Chem., lektore Ruta Kidika, 

2. TamǕra MȊrniece ĂDarbinieku saliedǛtǭbas faktori farmaceitiskajǕ praksǛò, zin. vad. 

lektore Agija PǕģa. 

SadarbǭbǕ ar Rǭgas UzǺǛmǛjdarbǭbas koledģu mȊsu koledģas II kursu studenti 2010. gadǕ 

iesaistǭjǕs pǛtǭjumǕ ar mǛrǵi izanalizǛt studiju nepiecieġamǭbas apzinǕġanǕs procesu, informǕcijas 

iegȊġanu un lǛmuma pieǺemġanu par studiju vietas izvǛli, izpǛtǭt studentu viedokli par studiju 

procesu un galarezultǕtu. PǛtǭjuma objekts bija: studenta rǭcǭba pirmǕ lǭmeǺa augstǕkǕs izglǭtǭbas 

tirgȊ. PǛtǭjuma rezultǕti tika prezentǛti 23.03.2011. RUK V zinǕtniski praktiskajǕ konferencǛ 

ĂTirgus attǭstǭba tautsaimniecǭbǕò. 
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Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ katru gadu iziet pedagoǥisko praksi kǕds no LU vai RSU 

studentiem, kuri bieģi ir bijuġie Rǭgas 1. medicǭnas koledģas absolventi. 2010./11. st. gadǕ 

koledģǕ pedagoǥisko praksi izgǕja RSU MǕszinǭbu fakultǕtes students Teodors Akermanis. 

 

4.8. StarptautiskǕ sadarbǭba 

ǔrzemju partneri: 

 

 Hogskolan, KalmǕra (Zviedrija); 

 Helsinki Politechnic Stadia (Somija); 

 FarmǕcijas koledģa Pharmacon (DǕnija); 

 Aarhusas UniversitǕtes ZobǕrstniecǭbas koledģa (DǕnija); 

 Kauno Kolegia (Lietuva); 

 Tallinn Health Care College (Igaunija); 

 FarmǕcijas izglǭtǭbas biedrǭba (VǕcija); 

 Fitjar Skola (NorvǛǥija); 

 University of Orebro (Zviedrija); 

 Berufsfachschule un Berufschule, Berlǭne (VǕcija), u.c. 

 ZiemeǸvalstu VecmǕġu izglǭtǭbas asociǕcija 

 Olomoucas Palacky UniversitǕte (Ļehija) 

 

Starptautiskie pieredzes apmaiǺas, sadarbǭbas un kvalifikǕcijas paaugstinǕġanas pasǕkumi  

2010. gadǕ: 

 

 2010.gada janvǕris, Lietuva  

A.CǛbere, direktores vietniece studiju darbǕ, piedalǭjǕs LKA organizǛtajos pieredzes apmaiǺas 

pasǕkumos KlaipǛdǕ. 

MǛrǵis: Lietuvas Biznesa koledģas apmeklǛjums un dalǭba seminǕrǕ par Lietuvas izglǭtǭbas 

sistǛmu. 

RezultǕts: Tika iegȊta jauna informǕcija koledģas darba organizǛġanǕ un izglǭtǭbas jautǕjumu 

risinǕġanǕ, balstoties uz Lietuvas kolǛǥu pieredzi. 

 

 2010. gada februǕris, Lietuva  

Zobu tehniǵu izglǭtǭbas programmas pedagogi E.I.Garġteins, T.BarkǕns un I kursa 2 audzǛkǺi 

piedalǭjǕs KauǺas koledģas starptautiskajǕ pedagogu un studentu seminǕrǕ starptautiskǕs nedǛǸas 

ĂGoing Internationalò ietvaros. 
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MǛrǵis: Dalǭties pieredzǛ un prezentǛt savas koledģas zobu tehniǵu prasmes un zinǕġanas zobu 

protezǛġanas tehnikǕ. 

RezultǕti: Koledģas studenti un pedagogi piedalǭjǕs seminǕrǕ ar prezentǕciju ĂRǭgas 1. 

medicǭnas koledģas zobu tehniǵu nodaǸas apmǕcǭbas virzieni un to saistǭba ar valsts kvalifikǕcijas 

praksiò. 

 2010.gada marts, DǕnija 

M.Indriksone, vecmǕġu metodiskǕ darba vadǭtǕja, lektore, K.Embure-ZapoǸska, vieslektore, un 

2 vecmǕtes specialitǕtes studentes piedalǭjǕs projekta Nordplus Network Nordejordemodern 

Midwife of the North konferencǛ ĂEmpowering Midwifery Students and Young Midwives of the 

Northò KopenhǕgenǕ. 

MǛrǵis: piedalǭties konferences plenǕrsǛdǛ un praktiskǕ darba grupǕs; uzstǕties ar prezentǕciju 

par Rǭgas 1. medicǭnas koledģas pieredzi. 

RezultǕts: StarptautiskajǕ konferencǛ (11 dalǭbvalstis) atzinǭgi novǛrtǛta koledģas studentu 

uzstǕġanǕs. Darba grupǕs iegȊta teorǛtiska un praktiska pieredze par ZiemeǸvalstu vecmǕġu darba 

metodǛm, izmantotajǕm tehnoloǥijǕm, kopǭgo un atġǵirǭgo vecmǕtes praksǛ Baltijas un 

ZiemeǸvalstǭs. 

 

 2010.gada marts, Somija 

V.GȊtmane, Veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes katedras vadǭtǕja, 5 farmaceita asistenta izglǭtǭbas 

programmas II kursa studenti Nordplus Pharmaceutical Exchange programmas ietvaros piedalǭjǕs 

sadarbǭbas vizǭtǛ VǕsǕ (Yrkes Akademin i Osterbotten). 

MǛrǵis: IegȊt jaunu teorǛtisko un prakstisko pieredzi farmaceita asistentu apmǕcǭbǕ Nordplus 

programmas ietvaros. 

RezultǕts: Koledģas studenti prezentǛjuġi projekta sadarbǭbas partneriem Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģas pieredzi farmǕcijas studiju programmas apgȊġanǕ un ieguvuġi jaunu informǕciju savas 

specialitǕtes teorǛtiskajǕ un praktiskajǕ realizǕcijǕ. 

 

 2010.gada aprǭlis, Igaunija 

V.GȊtmane, Veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes katedras vadǭtǕja, R.Kidika, lektore, piedalǭjǕs 

personǕla apmǕcǭbas vizǭtǛ Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģǕ Erasmus programmas ietvaros. 

MǛrǵis: Lektoru darba pieredzes apmaiǺa farmaceita asistenta studiju programmu realizǛġanǕ 

Baltijas valstǭs. 

RezultǕts: IegȊta jauna pieredze studentu prakġu organizǛġanǕ, pedagogu mobilitǕtes 

programmu ǭstenoġanǕ, studentu pǕrbaudes darbu vǛrtǛġanǕ un farmǕcijas mǕcǭbu kabinetu darba 

organizǛġanǕ. 

 

 2010.gada maijs, Igaunija 

Zobu tehniǵa izglǭtǭbas programmas pedagogs J.Kvante un audzǛkǺi Z.KorǺeva (I Z kurss), 

K.KǸaviǺġ (II Z kurss), M.Ģagars (I Z kurss) piedalǭjǕs Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģas 

starptautiskajǕ zinǕtniskajǕ konferencǛ. 
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MǛrǵis: Nolasǭt studentu sagatavoto referǕtu ĂThe Assesment of Clinical Guides on the 

Prosthetic Field on the Removable Partial Denture for the Set ï up of Replacement Teethò 

(zinǕtniskais vadǭtǕjs profesors A.Vidģis). 

RezultǕts: PrezentǛts koledģas studentu un pedagoga profesora A.Vidģa referǕts, publicǛtas 

tǛzes. Vizǭtes laikǕ iepazǭts zobu tehnisko laboratoriju darbs. 

 

 2011.gada februǕris ï marts, Lietuva 

A.CǛbere, direktores vietniece studiju darbǕ, un projektu vadǭtǕja I.Sipeniece piedalǭjǕs KauǺas 

koledģas rǭkotajǕ InternacionǕlo dienu programmǕ. 

MǛrǵis: Dalǭba sesijǕ par Lietuvas augstǕkǕs izglǭtǭbas attǭstǭbas perspektǭvǕm Eiropas 

AugstǕkǕs izglǭtǭbas attǭstǭbas vadlǭniju kontekstǕ un Lietuvas augstǕkǕs izglǭtǭbas reformǕm. 

RezultǕts: IegȊta vǛrtǭga pieredze par izglǭtǭbas reformu ǭstenoġanu LietuvǕ. SadarbǭbǕ ar 

KauǺas koledģas Veselǭbas aprȊpes fakultǕti notika vienoġanǕs par tǕlǕko sadarbǭbu. Tika 

sagatavoti 2 projektu pieteikumi farmaceita asistenta un mǕsas izglǭtǭbas programmǕs Nordplus 

programmas ietvaros. Izveidots projekts sadarbǭbai zobǕrstniecǭbas mǕsu apmǕcǭbǕ ar Carinthia 

University of Applied Sciences (Austrija) un Langside College, Glasgow (Skotija). 

 

 2011.gada aprǭlis, Somija 

A.PǕģa, galvenǕ speciǕliste ï metodiǵe, piedalǭjǕs Grundtvig Building Bridges noslǛguma 

seminǕrǕ ĂThe Finnish Adult Education System ï with working methods related to imigrant, - 

unemployed ï and special needs studentsò VǕsǕ ï YA Vocational Education Training. 

MǛrǵis: IegȊt pieredzi darbam multikulturǕlǕ vidǛ, iepazǭties ar pieauguġo apmǕcǭbas sistǛmu 

SomijǕ ï teoriju un praksi. 

RezultǕts: Tika iegȊti kontakti ar projekta organizǛtǕjiem turpmǕkai sadarbǭbai pieauguġo 

tǕlǕkizglǭtǭbas ǭstenoġanǕ MȊģizglǭtǭbas programmas ietvaros; tika iegȊta pieredze par izglǭtǭbas 

darba metodǛm ar bezdarbniekiem, imigrantiem un personǕm ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm, ko 

demonstrǛja projekta dalǭbnieki no 5 Eiropas valstǭm. 

 

 2011.gada aprǭlis, Grieǵija 

I.Sipeniece, projektu vadǭtǕja, apmeklǛja Erasmus koordinatoru  starptautisko konferenci 

AtǛnǕs (ĂEracon 2011ò konference, ĂCareer ï EU 2011ò izstǕde). 

MǛrǵis: Jaunu sadarbǭbas partneru Erasmus programmas ietvaros iegȊġana, iepazǭġanǕs ar 

Erasmus programmas piedǕvǕtajǕm iespǛjǕm koledģas starptautiskajai darbǭbai. 

RezultǕts: Tika iegȊti kontakti ar 5 Eiropas valstu universitǕtǛm iespǛjamai sadarbǭbai 

farmaceita asistenta, mǕsas, vecmǕtes studiju programmǕs. 

 

 2011.gada aprǭlis, UngǕrija 

LKA organizǛtǕ pieredzes apmaiǺas brauciena ietvaros koledģas direktore I.Bunga un 

direktores vietniece studiju darbǕ A.CǛbere apmeklǛja Budapeġtu. 

MǛrǵis: Iepazǭties ar UngǕrijas koledģu darbǭbas juridiskajiem un praktiskajiem aspektiem, 

apmeklǛt daģǕda profila koledģas, tikties ar LKA radniecǭgas biedrǭbas ï UngǕrijas mǕcǭbu iestǕģu 

asociǕcijas ï dalǭbniekiem. 
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RezultǕts: Tika iegȊta atziǺa par koledģu nepiecieġamǭbu augstǕkǕs izglǭtǭbas sistǛmǕ. Tika 

nodibinǕti kontakti tǕlǕkai divpusǛjai sadarbǭbai, kǕ arǭ iespǛjamai sadarbǭbai ERASMUS 

programmas ietvaros. Tika iegȊta vǛrtǭga informǕcija par UngǕrijas izglǭtǭbas sistǛmu, kultȊru, 

vǛsturi, koledģu profesionǕlǕs darbǭbas principiem. 

 

 2011.gada maijs, Igaunija 

Zobu tehniǵa izglǭtǭbas programmas pedagogi R.Meija, N.Garġteine un 2 I kursa studenti 

piedalǭjǕs Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģas starptautiskajǕ zinǕtniski teorǛtiskajǕ konferencǛ. 

MǛrǵis: IegȊt jaunu Igaunijas un citu valstu kolǛǥu pieredzi un prezentǛt studentu referǕtu ĂAn 

Overview of Dental Implant ï Supported Denturesò (darba zinǕtniskie vadǭtǕji ï I.Bunga, 

A.Vidģis). 

   

LATVIJǔ 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģǕ 

 

 2010.gada februǕris 

Aarhusas UniversitǕtes ZobǕrstniecǭbas koledģas studenti Adams Skovbjergs un Hasams 

Bashari izgǕja 2 nedǛǸu praksi zobu tehnikǕ Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ un M.LegzdiǺa zobu 

tehniskajǕ laboratorijǕ. 

 

 2010.gada aprǭlis 

TikġanǕs ar Tony Ayin, Salfordas UniversitǕtes pǕrstǕvi (University of Salford, Faculty of 

Health and Social Care). PǕrrunu mǛrǵis: iespǛjamǕ sadarbǭba Erasmus programmas ietvaros, 

studentu apmaiǺa ǔrstniecǭbas un MǕszinǭbu studiju programmǕs. 

 

 2010.gada marts 

Tallinas Veselǭbas un aprȊpes koledģas farmǕcijas un zobǕrstniecǭbas pedagogu vizǭte Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģǕ Erasmus programmas ietvaros. MǛrǵis: Iepazǭties ar studǛjoġo prakses 

organizǛġanu zobu tehniskajǕs laboratorijǕs un aptiekǕs. 

Tika apmeklǛta KamǛlijas aptieka un 3 zobu tehniskǕs laboratorijas. 

 

 2010.gada maijs 

Somu delegǕcijas vizǭte Nordplus Pharmaceutical Exchange projekta ietvaros. SeminǕri, darba 

grupas, piedaloties koledģas un viesu farmǕcijas studiju programmas pedagogiem un studentiem. 
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 2010.gada aprǭlis 

Fitjar skolas pasniedzǛju un 16 audzǛkǺu vizǭte koledģǕ. Vizǭtes mǛrǵis: Pieredzes apmaiǺa par 

bǛrnu rehabilitǕcijas un aprȊpes jautǕjumiem. NorvǛǥijas un koledģas pedagogi un audzǛkǺi 

piedalǭjǕs seminǕrǕ Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ  un iepazinǕs ar bǛrnu aprȊpes organizǛġanu VSAC 

Rǭgas filiǕlǛ ĂPǸavniekiò. 

 

 2010.gada septembris 

TikġanǕs ar COHEHRE (Consortium of Institutes of Higher Education in Health and 

Rehabilitation in Europe) Padomes locekli Filipu Dejonkckheere par Rǭgas 1. medicǭnas koledģas 

iesaistǭġanos COHEHRE projektos. 

 

 2011.gada marts 

Zobu tehniǵu nodaǸas pedagogu un Latvijas Zobu tehniǵu profesionǕlǕs biedrǭbas dalǭbnieku 

(biedrǭbas prezidents ï Rǭgas 1. medicǭnas koledģas pedagogs E.I.Garġteins) lekcija ï seminǕrs 

ĂKeramikas virsmu defekti ï iemesli, laboġanas iespǛjas un tehnikaò, lektors ï Lietuvas Zobu 

tehniǵu asociǕcijas valdes loceklis Arunas Juzenas. 

 

 2011.gada aprǭlis 

04.04.11.-.08.04.11. StarptautiskǕ vecmǕġu konference Nordplus Nordejordemodern Midwife 

of the North conference ĂEmpowering Midwifwey Students and Young Midwives of the Northò, 

kurǕ pǕrstǕvji no 11 dalǭbvalstǭm konferences plenǕrsǛdǛ, seminǕros un praktiskajǕs darba grupǕs 

prezentǛja savu valstu pieredzi dzemdǭbu aprȊpǛ, kǕ arǭ lǛma par vecmǕtes izglǭtǭbas satura 

pilnveidoġanu un uzlaboġanu. 

 

 2011.gada aprǭlis 

TikġanǕs ar Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģas asociǛto profesoru, Zobu tehnikas katedras 

vadǭtǕju Tonu Kauba. Vizǭtes mǛrǵis: TurpmǕkǕ sadarbǭba zobu tehnikas pǛtniecǭbas jautǕjumos. 

 

 2011.gada maijs 

Tallinas Veselǭbas aprȊpes koledģas farmǕcijas pedagogu vizǭte Erasmus programmas ietvaros. 

TikġanǕs programma: StudǛjoġo apmaiǺas plǕnoġana; savstarpǛjǕ pieredze studentu pǕrbaudes 

darbu vǛrtǛġanǕ; Tallinas aptieku pieredze elektronisko recepġu apkalpoġanǕ; daģǕdas IT lietoġanas 

iespǛjas lekciju laikǕ; diskusija par e-studiju kursu ievieġanu. 
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4.9. Projekti  

 

2010. gadǕ Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ notika darbs ġǕdos ES finansǛtos projektos 

Nr.p.k. Projekts RezultǕts 

1. ESF darbǭbas programmas 

ĂCilvǛkresursi un nodarbinǕtǭbaò 

papildinǕjuma 1.2.1.1.4. 

apakġaktivitǕtes ĂSǕkotnǛjǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas 

veicinǕġanaò projekts ĂSǕkotnǛjǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas 

veicinǕġanaò. 

Visiem koledģas profesionǕlǕs vidusskolas 

struktȊrvienǭbas akreditǛto izglǭtǭbas 

programmu audzǛkǺiem bija iespǛja saǺemt ES 

mǛrǵstipendiju. Projekts turpinǕsies lǭdz 2013. 

gadam. 

2.  ESF darbǭbas programmas 

ĂCilvǛkresursi un nodarbinǕtǭbaò 

papildinǕjuma 1.3.2.3. 

apakġaktivitǕtes ĂVeselǭbas aprȊpes 

un veicinǕġanas procesǕ iesaistǭto 

institȊciju personǕla kompetences, 

prasmju un iemaǺu lǭmeǺa 

paaugstinǕġanaò projekts ĂVeselǭbas 

aprȊpes un veselǭbas veicinǕġanas 

procesǕ iesaistǭto institȊciju personǕla 

tǕlǕkizglǭtǭba nozares ilgtspǛjǭgai 

attǭstǭbai ò (no 2009. gada septembra). 

Koledģa realizǛja apmǕcǭbu Ǖrstniecǭbas 

personu pǕrkvalifikǕcijas programmǕ ĂMǕsa ï 

Ǖrsta palǭgsò 4 Latvijas reǥionos 400 

klausǭtǕjiem. ApmǕcǭba noslǛdzǕs 2011. gada 

maijǕ. 

3. ERAF darbǭbas programmas 

ĂInfrastruktȊra un pakalpojumiò 

aktivitǕtes ĂAugstǕkǕs izglǭtǭbas 

iestǕģu telpu un iekǕrtu 

modernizǛġana studiju programmu 

kvalitǕtes uzlaboġanai, tajǕ skaitǕ 

nodroġinot izglǭtǭbas programmu 

apgȊġanas iespǛjas arǭ personǕm ar 

funkcionǕliem traucǛjumiemò 

projekts. 

Projekts tika ǭstenots 2010. gadǕ. RezultǕts bija 

Ǹoti veiksmǭgs, ko apliecinǕja projekta kontroles 

institȊciju slǛdzieni, kǕ arǭ koledģas materiǕli 

tehniskais ieguvums.: tika renovǛtas 

Ǖrstniecǭbas, mǕszinǭbu un farmǕcijas studiju 

programmu mǕcǭbu telpas; tika iegǕdǕtas 16 

daģǕda veida manipulǕciju medicǭniskǕs 

iekǕrtas, t.sk. mulǕģa dzemdǭbu simulǕcijai 

(vienǭgǕ BaltijǕ), trenaģieris sirds un plauġu 

izmeklǛġanai, EKG aparatȊra kardiogrammu 

pierakstǭġanai, kǕ arǭ citas iekǕrtas, kas imitǛ 

reǕlas veselǭbas aprȊpes situǕcijas, Ǹaujot 

studentiem uz teorǛtisko zinǕġanu bǕzes iegȊt 

praktiskǕs iemaǺǕs. KopǛjais apgȊtais 

finansǛjums Ls 102999. 

4. NORDPLUS programmas ĂNord Plus 

Nordejordemodern ï Midwife of the 

Northò projekts (dalǭbvalstis: DǕnija, 

Igaunija, Somija, Islande, Latvija, 

Lietuva, NorvǛǥija, Zviedrija, Faroe 

salas, Grenlande, ǔlandu salas). 

Koledģas vecmǕtes specialitǕtes pedagogu un 

studentu darbǭba projektǕ notiek pastǕvǭgi; 

2010. gadǕ notika sagatavoġanas darbs, bet 

2011. gada 04.-08. aprǭlǭ Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģǕ, piedaloties 11 dalǭbvalstǭm, notika 

starptautiskǕ konference ĂEmpowering 

Midwifery students and Young Midwives of the 

Northò. 

5. NORDPLUS programmas ĂNord Plus 

Junior Exchangeò projekta studentu 

apmaiǺas apakġprojekts 

1 pedagogs un 5 farmaceita asistenta izglǭtǭbas 

programmas studenti sadarbǭbas vizǭtǛ VǕsǕ 

(Yrkes Akademin i Osterbotten) ieguva jaunu 
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ĂPharmaceutical Exchangeò. teorǛtisko un praktisko pieredzi farmaceita 

asistenta apmǕcǭbǕ. 

6. ERASMUS mobilitǕtes programmas 

aktivitǕtes ĂFarmaceita asistenta 

programmas docǛtǕju mobilitǕteò 

projekts sadarbǭbǕ ar Tallinas 

Veselǭbas aprȊpes koledģu. 

Notikusi savstarpǛja docǛtǕju pieredzes 

apmaiǺa Rǭgas 1 medicǭnas koledģǕ un koledģas 

prakses vietǕs, kǕ arǭ Tallinas Veselǭbas aprȊpes 

koledģǕ. 

7. Nordplus programmas 

ĂNordejordemodern Midwife of the 

Northò projekts (11 dalǭbvalstis). 

2010.gada martǕ 2 vecmǕtes specialitǕtes 

studenti un 2 pedagogi piedalǭjǕs un uzstǕjǕs ar 

prezentǕciju starptautiskajǕ ZiemeǸvalstu 

konferencǛ ĂEmpowering Mideifery students 

and Young Midwives of the Northò 

KopenhǕgenǕ, DǕnijǕ. 

 

Koledģai ir laba sadarbǭbas pieredze ar radniecǭgǕm mǕcǭbu iestǕdǛm uz divpusǛju lǭgumu 

pamata zobǕrstniecǭbas un mǕszinǭbu izglǭtǭbas programmǕs. PiemǛram, 2010. gada pavasarǭ Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģas un Fitjar skolas (NorvǛǥija) lǭguma ietvaros notika norvǛǥu studentu un pedagogu 

vizǭte ï pieredzes apmaiǺa RǭgǕ par bǛrnu rehabilitǕcijas un aprȊpes jautǕjumiem (Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģǕ, VSAC Rǭgas filiǕlǛ ĂPǸavniekiò). 
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5. BibliotǛka 
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PǕrskats par Rǭgas 1.medicǭnas koledģas bibliotǛkas darbu 2010.gadǕ 

 

Rǭgas 1. medicǭnas koledģas bibliotǛka ir koledģas lielǕkais informatǭvais un 

komunikǕciju centrs. 

 

BibliotǛkas mǛrǵis: Veidot bibliotǛku kǕ specializǛtu medicǭnas izziǺas materiǕlu krǕtuvi un 

vispusǭgu kultȊras un zinǕtǺu centru koledģǕ. TurpinǕt attǭstǭt bibliotǛkas infrastruktȊru, 

izmantojot jaunǕko tehnoloǥiju iespǛjas.  

BibliotǛkas mǛrǵauditorija: koledģas studǛjoġie, audzǛkǺi un pedagogi ï kopskaitǕ -795 lasǭtǕji. 

 

InformǕcija par bibliotǛkas sadarbǭbas partneriem un bibliotǛkas lǭdzdalǭbu mǕcǭbu procesǕ 

ir sniegta Rǭgas 1. medicǭnas koledģas 2009. gada publiskajǕ pǕrskatǕ. Sadarbǭba un aktǭva 

bibliotǛkas lǭdzdalǭba koledģas studiju procesǕ turpinǕjǕs arǭ 2010. gadǕ. 

BibliotǛka regulǕri organizǛja tematiskas izstǕdes, kas saistǭtas ar Latvijas Valsts svǛtkiem, 

ar gadalaiku cikliem un to tradǭcijǕm u.c. 

Lai sniegtu iespǛju arvien lielǕkam studǛjoġo skaitam strǕdǕt ar internetu un ieiet kopǛjǕ 

bibliotǛku informǕcijas tǭmeklǭ, bibliotǛkǕ ir izveidota paplaġinǕta atseviġǵa lasǭtavas telpa ar 14 

darba vietǕm, no kurǕm 5 ir datorizǛtas un nodroġinǕtas ar interneta pieslǛgumu. DatorizǛtas 

darba vietas studǛjoġo un pedagogu rǭcǭbǕ ir arǭ ǭpaġi ierǭkotǕ datorklasǛ. 2010. gadǕ tika 

intensǭvǕk apgȊtas jaunǕkǕs tehnoloǥiju iespǛjas. PiemǛram, iesaistoties starpbibliotǛku 

konferencǛs, diskusijǕs ar interneta starpniecǭbu, tǕ sadarbojoties ar RSU un LU. 

Liels darbs bibliotǛkǕ tika veikts, lai kopǭgi ar koledģas mǕcǭbspǛkiem atjaunotu un izdotu 

vienu no vispieprasǭtǕkajǕm studentu mǕcǭbu rokasgrǕmatǕm ĂStandarti procedȊru tehnikǕò. 

Ǭpaġa uzmanǭba 2010./11. studiju gadǕ tika veltǭta izziǺu literatȊrai, kas saistǭta ar studǛjoġo 

pǛtniecǭbas darbu tǛmǕm, kǕ arǭ ï par gerontoloǥiju un aprȊpi, jo no 2010. gada septembra 

koledģǕ mǕcǭbas uzsǕka audzǛkǺi jaunǕ arodizglǭtǭbas programmǕ ï ĂSociǕlǕ aprȊpeò ar 

aprȊpǛtǕja kvalifikǕciju. 

2010. gadǕ bibliotǛka veiksmǭgi iesaistǭjǕs ESF finansǛtǕs Ǖrstniecǭbas personu 

pǕrkvalifikǕcijas programmas ĂMǕsa ï Ǖrsta palǭgsò klausǭtǕju nodroġinǕġanǕ ar nepiecieġamo 

mǕcǭbu un izziǺas literatȊru, interneta informǕcijas avotiem. 
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BibliotǛkas darba 2010.gada statistika 

 

Nr.p.k. Joma 2009. gads 2010. gads Skaidrojumi  

1. LasǭtǕju skaits 710 795 Persona vai organizǕcija 

(korporatǭvais klients), kas tieġi 

vai attǕlinǕti apmeklǛjusi 

bibliotǛku un/vai izmantojusi tǕs 

tradicionǕlos un/vai elektroniskos 

pakalpojumus bibliotǛkas telpǕs 

vai Ǖrpus tǕm. 

2. ApmeklǛjumu skaits 12720 13300 BibliotǛku tieġi, telefoniski vai 

virtuǕli apmeklǛjoġo personu 

skaits. 

3. Iekġzemes starpbibliotǛku 

abonementu (SBA) skaits 

12 15 PǛc Latvijas bibliotǛku 

pieprasǭjuma SBA kǕrtǕ saǺemto 

un izsniegto dokumentu (arǭ 

elektronisko) kopskaits. 

4. BibliotǛkas  krǕjums 

(kopskaits) 

21558 23116 BibliotǛkas krǕjums ï visi 

dokumenti, kas pieejami 

bibliotǛkǕ. 

5. BibliotǛkas darbinieki 2 2 No tiem 1- ar bibliotekǕro 

izglǭtǭbu. 

6. Dokumentu (fizisko 

vienǭbu) skaits uz vienu 

lasǭtǕju 

31 31,2 Dokumentu kopskaits krǕjumǕ 

attiecǭbǕ pret lasǭtǕju kopskaitu. 

 

SecinǕjumi: 2010. gadǕ, salǭdzinot ar 2009. gadu, ir izteikti pozitǭva lasǭtǕju skaita dinamika ï 

palielinǕjums par 12 %. ApmeklǛjuma skaits audzis par 5 %. PalielinǕjies arǭ iekġzemes 

starpbibliotǛku abonementu (SBA) skaits. BibliotǛkas krǕjumu kopskaits audzis par 1558 

vienǭbǕm. Par ERAF infrastruktȊras modernizǕcijas projekta lǭdzekǸiem bibliotǛkǕ uzstǕdǭti 

vairǕki modernizǛti brǭvpieejas plaukti bibliotǛkas dokumentiem, studentu pǛtniecǭbas darbiem. 

 

BibliotǛkǕ 2010. gadǕ sagatavotǕs grǕmatu, periodikas izdevumu un citu publicitǕtes materiǕlu 

izstǕģu tematiskǕs grupas : 

1. Medicǭnas vǛsture un attǭstǭba 

 Latvijas medicǭnas vǛsture 

 Rǭgas 1. medicǭnas koledģas vǛsture ï pastǕvǭgajǕ izstǕģu stendǕ 

 FarmǕcijas attǭstǭbas vǛsture 

 IevǛrojamǕkǕs personǭbas Latvijas medicǭnǕ 

 JaunǕkie atklǕjumi medicǭnǕ 

 NetradicionǕlǕ medicǭna 
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2. Personǭbas veidoġanǕs 

 KǕ veidot savu personǭbu 

 KǕ kǸȊt par lǭderi 

 KǕ izvairǭties no stresa 

 

3. Gadalaiku ritu maiǺas 

 KǕ mȊsu senļi svinǛja saulgrieģus: ziemas, pavasara, vasaras 

 

4. Latvijas vǛsture 

 Veltǭjums Latvijas Valsts svǛtkiem (18. novembris, 11. novembris, 4. maijs) 

 Veltǭjums Baltijas CeǸam 

 Veltǭjums BarikǕģu atcerei 

 

5. Dabas veltes ï mȊsu veselǭbai 

 VǛrtǭgǕkie Latvijas Ǖrstniecǭbas augi 

 Pavasara vitamǭnu varavǭksne ï mȊsu uzturǕ 

 Rudens raģa ï mȊsu veselǭbai 
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6.ProfesionǕlie un sociǕlie partneri 
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2010.gadǕ notikusi sadarbǭba ar profesionǕlajiem un sociǕlajiem partneriem, kuru lielǕkǕ daǸa ir 

ilgstoġi un pastǕvǭgi  koledģas atbalstǭtǕji, -  

- studǛjoġo un audzǛkǺu praktiskajǕ apmǕcǭbǕ un darba vietu nodroġinǕjumǕ ( prakses bǕzes un 

to vadǭba); 

- absolventu pieprasǭjuma Latvijas un Eiropas darba tirgȊ apzinǕġanǕ (ar SIA ĂEiroaptiekaò, 

Aptieku attǭstǭbas biedrǭbu u.c.); 

- izglǭtǭbas programmu satura pilnveidǛ un jaunu programmu izveidoġanǕ, kvalifikǕcijas 

eksǕmenu sagatavoġanǕ un norisǛ ( profesionǕlǕs asociǕcijas, klǭniku vadǭtǕji, lielǕko Latvijas 

augstskolu mǕcǭbspǛki); pozitǭva sadarbǭba notikusi ar AS ĂGrindeksò, uzsǕkot jaunas koledģas 

un skolas lǭmeǺa izglǭtǭbas programmas izstrǕdi farmǕcijas raģoġanas speciǕlistu sagatavoġanǕ; 

- karjeras izglǭtǭbas, profesionǕlǕs orientǕcijas pasǕkumu ǭstenoġanǕ Latvijas vispǕrizglǭtojoġǕs 

skolǕs (ar LIVA - Latvijas izglǭtǭbas vadǭtǕju asociǕciju), 

Galvenie sadarbǭbas partneri 2010.gadǕ 

 LR NeatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas un katastrofu medicǭnas asociǕcija 

 Latvijas VecmǕġu asociǕcija 

 Latvijas Farmaceitu biedrǭba 

 Latvijas Zobu tehniǵu profesionǕlǕ biedrǭba 

 AS ĂGrindeksò 

 AS ĂRecipe Plusò 

 AS ĂSentor Farm aptiekasò 

 SIA ĂEiroaptiekaò 

 Aptieku attǭstǭbas biedrǭba 

 Latvijas Zobu higiǛnistu asociǕcija 

 LIVA (Latvijas izglǭtǭbas vadǭtǕju asociǕcija) 

 LKA (Latvijas Koledģu asociǕcija) 

 LLU TehniskǕ fakultǕte 

 LU Medicǭnas fakultǕte 

Prakses vietas 2010. gadǕ 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa sadarbojǕs ar vairǕk nekǕ 180 prakses bǕzǛm, kuru lielǕkǕ daǸa ir  

potenciǕlie darba devǛji: 

PiemǛram: 

 VSIA ĂTraumatoloǥijas un ortopǛdijas slimnǭcaò 
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 RP SIA ĂRǭgas dzemdǭbu namsò 

 RP SIA ĂRǭgas 2.slimnǭcaò 

 VSIA ĂBǛrnu klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò 

 VSIA ĂP.StradiǺa klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò 

 A/S ĂLatvijas JȊras medicǭnas centrsò 

 SIA ĂJȊrmalas slimnǭcaò 

 NeatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas dienests 

 Tukuma rajona PA ĂTukuma slimnǭcaò 

 SIA ĂOgres rajona slimnǭcaò 

 SIA ĂSaldus medicǭnas centrsò 

 SIA ĂKuldǭgas primǕrǕs veselǭbas centrsò 

 SIA ĂVidzemes slimnǭcaò 

 SIA ĂJǛkabpils rajona centrǕlǕ slimnǭcaò 

 SIA ĂRǭgas Austrumu klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò,  

 SIA ĂJelgavas pilsǛtas slimnǭcaò 

 Talsu raj. paġvaldǭbas A/S ĂTalsu slimnǭcaò 

 VSAC ĂRǭgaò filiǕle ĂEzerkrastiò 

 VSIA NRC ĂVaivariò 

 Latvijas lielǕkǕs zobǕrstniecǭbas klǭnikas 

 Latvijas lielǕkǕs zobu tehniskǕs laboratorijas, 

 A/S ĂGrindeksò 

 SIA ĂSaules aptieku pǕrvaldeò 

 Raģoġanas komercfirma ĂBaltfarmò 

 A/S ĂSentor Farm aptiekasò 

 SIA ĂHansa Pharmò aptiekas 

 SIA ĂA Aptiekasò 

 SIA ĂEuroaptiekaò, A/S ĂRecipe Plus zǕǸu lieltirgotavaò u.c. 

 

2010. gadǕ, uzsǕkot aprȊpǛtǕju apmǕcǭbu, izveidojǕm jaunu sadarbǭbu ar  

 Latvijas Samarieġu apvienǭbu, rehabilitǕcijas centru ĂMǛs esam lǭdzǕsò, Salacgrǭvas ilgstoġǕs 

aprȊpes iestǕdǛm. 
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 7. Studijas un studǛjoġie. Absolventi 
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2009./2010. un 2010./2011. akadǛmiskajǕ gadǕ koledģǕ tika ǭstenotas 4 pirmǕ lǭmeǺa 

profesionǕlǕs augstǕkǕs izglǭtǭbas programmas: 

 - ĂMǕszinǭbasò (41723) ar mǕsas kvalifikǕciju, 

- Ăǔrstniecǭbaò (41721) ar Ǖrsta palǭga kvalifikǕciju,  

- Ăǔrstniecǭbaò (41721) ar vecmǕtes kvalifikǕcijuò, 

- ĂFarmǕcijaò (41725) ar farmaceita asistenta kvalifikǕciju. 

UzǺemġanas prasǭbas katram studiju gadam reglamentǛ koledģas padomǛ apstiprinǕti Rǭgas 

1.medicǭnas koledģas uzǺemġanas noteikumi, ar kuriem var iepazǭties koledģas mǕjas lapǕ ï 

www.rmk1.lv. 

 

ImatrikulǛto studentu skaits un sastǕvs 

         

Nr

.p.

k. 

Studiju programma ImatrikulǛto 

studentu 

skaits 

2007.g. 

% no 

plǕnotǕ 

ImatrikulǛto 

studentu 

skaits 

2008.g. 

% no 

plǕnotǕ 

ImatrikulǛto 

studentu 

skaits 

2009.g. 

% no 

plǕnotǕ 

ImatrikulǛto 

studentu 

skaits 

2010.g. 

% no 

plǕnotǕ 

1. ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

Ǖrsta palǭga 

kvalifikǕciju 

60 100% 60 100% 97 100% 60 100% 

2. ǔrstniecǭba 

(41721)ar  

vecmǕtes 

kvalifikǕciju 

21 100% 30 100% 57 100% 31 100% 

3. MǕszinǭbas 

(41723) ar  

mǕsas 

kvalifikǕciju 

31 100% 30 100% 68 100% 30 100% 

4. FarmǕcija 

(41725) ar  

farmaceita 

asistenta 

kvalifikǕciju 

42 100% 30 100% 41 100% 30 100% 

KOPǔ: 154 100% 150 100% 263 100% 151 100% 

 

StudǛjoġo uzǺemġana katru gadu notiek, pamatojoties uz darba tirgus pieprasǭjumu un saskaǺǕ 

ar Rǭgas 1. medicǭnas koledģas un Izglǭtǭbas un zinǕtnes ministrijas VienoġanǕs protokolu par 

speciǕlistu sagatavoġanu (Lǭgums Nr. 1-23/124). 

 

 

http://www.rmk1.lv/
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'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 
ņǊǎǘŀ ǇŀƭơƎŀ 
ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 
ǾŜŎƳņǘŜǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

aņǎȊƛƴơōŀǎ όпмтноύ ŀǊ 
Ƴņǎŀǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳύ

CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ 
farmaceita asistenta 
ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

2007./2008.st.g. 60 21 31 42

2008./2009.st.g. 60 30 30 30

2009./2010.st.g. 97 57 68 41

2010./2011.st.g. 60 31 30 30

0

20

40

60

80

100

Rǭgas 1.medicǭnas koledģa 

ImatrikulǛto studǛjoġo sadalǭjums studiju programmǕs
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ

 LƳŀǘǊƛƪǳƭŢǘƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ǇŢŎ ŘȊơǾŜǎǾƛŜǘŀǎ

0

20

40

60

80

100

120

140

2007.2008.st.g. 74 21 18 22 19

2008./2009.st.g. 79 20 21 9 21

2009./2010.st.g. 123 38 42 22 38

2010./2011.st.g. 80 22 17 18 14

wơƎŀΣ tƛŜǊơƎŀǎ 

ǊŜƒƛƻƴǎ

Vidzemes 

ǊŜƒƛƻƴǎ

Kurzemes 

ǊŜƒƛƻƴǎ
[ŀǘƎŀƭŜǎ ǊŜƒƛƻƴǎ

Zemgales 

ǊŜƒƛƻƴǎ
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ

 LƳŀǘǊƛƪǳƭŢǘƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǎŀŘŀƭơƧǳƳǎ ǇŢŎ ŘȊƛƳǳƳŀ

0%

20%

40%

60%

80%

100%

sievietes 133 140 240 137

ǾơǊƛŜǑƛ 21 10 23 14

2007./2008.st.g. 2008./2009.st.g. 2009./2010.st.g. 2010./2011.st.g.
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ

 LƳŀǘǊƛƪǳƭŢǘƻ ǎǘǳŘŢƧƻǑƻ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ǇŢŎ ǾŜŎǳƳŀ

0

50

100

150

200

250

2007.2008.st.g. 109 14 31

2008./2009.st.g. 106 22 22

2009./2010.st.g. 213 29 40

2010./2011.st.g. 111 19 21

18-22 gadi 23-27 gadi ну ƎŀŘƛ ǳƴ ǾŜŎņƪƛ
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ

 {ǘǳŘŢƧƻǑƻ ǎŀŘŀƭơƧǳƳǎ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņǎ ǳȊ мΦƻƪǘƻōǊƛ

0

50

100

150

200

2007./2008.st.g. 129 56 58 91

2008./2009.st.g. 107 45 52 61

2009./2010.st.g. 172 89 112 105

2010.2011.st.g. 163 96 108 90

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 

ņǊǎǘŀ ǇŀƭơƎŀ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 

ǾŜŎƳņǘŜǎ  ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

aņǎȊƛƴơōŀǎ όпмтноύ ŀǊ 

Ƴņǎŀǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ 

farmaceita asistenta 

ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ 

±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴǳ ǎŀƭơŘȊƛƴņƧǳƳǎ 

2007./2008.st.g., 2008./2009.st.g., 2009./2010.st.g. un 2010./2011.st.g.

8,4 8,1 8,2
8,83 9,11

8,24 8,28,16 8,07

9,36
8,91

7,33

8,33 8,28
8,82

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

aņǎȊƛƴơōŀǎ όпмтноύ ŀǊ

Ƴņǎŀǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ

ǾŜŎƳņǘŜǎ  ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ

ņǊǎǘŀ ǇŀƭơƎŀ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ

farmaceita asistenta

ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

ǾƛŘŢƧŀƛǎ ǊņŘơǘņƧǎ нллтΦκнллуΦǎǘΦƎΦǾƛŘŢƧŀƛǎ ǊņŘơǘņƧǎ нллуΦκнллфΦǎǘΦƎΦ

ǾƛŘŢƧŀƛǎ ǊņŘơǘņƧǎ нллфΦκнлмлΦǎǘΦƎΦǾƛŘŢƧŀƛǎ ǊņŘơǘņƧǎ нлмлΦκнлммΦǎǘΦƎΦ
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀ

 ±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴŀ ǾŢǊǘŢƧǳƳǳ ǎŀŘŀƭơƧǳƳŀ ǎŀƭơŘȊƛƴņƧǳƳǎ 

2007./2008.st.g., 2008./2009.st.g., 2009./2010.st.g. un 2010./2011.st.g.

0

10

20

30

40

2007./2008.st.g. 4 9 12 8 3

2008./2009.st.g. 11 27 25 9 2

2009./2010.st.g. 19 34 24 4 1

2010./2011.st.g. 13 27 23 11 7 2

10 (izcili) 9 (teicami) у όưƻǘƛ ƭŀōƛύ7 (labi)
с όƎŀƴŘǊơȊ 

labi)
р όǾƛŘǳǾŢƧƛύ

п όƎŀƴŘǊơȊ 

ǾƛŘǳǾŢƧƛύ
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10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 6 balles

2007./2008.st.g. 5 9 3

2008./2009.st.g. 3 8 11 7

2009./2010.st.g. 14 6 5

2010./2011.st.g. 2 8 11 3 1
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±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ŘƛƴŀƳƛƪŀ
ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņ 'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ ņǊǎǘŀ ǇŀƭơƎŀ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ



71 
 

 

 

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 5 balles

2007./2008.st.g. 2 1 3 3

2008./2009.st.g. 3 4 2

2009./2010.st.g. 3 8 2

2010./2011.st.g. 2 5 2 2 1
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±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴǳ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ŘƛƴŀƳƛƪŀ 
ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņ 'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ ǾŜŎƳņǘŜǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ
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10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 6 balles 5 balles

2007./2008.st.g. 2 3 2 1

2008./2009.st.g. 2 6 4

2009./2010.st.g. 1 3 6 1 1

2010./2011.st.g. 3 1 3 4 6 1
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±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴǳ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ŘƛƴŀƳƛƪŀ
ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņ aņǎȊƛƴơōŀǎ όпмтноύ ŀǊ Ƴņǎŀǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ
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±ŀƭǎǘǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ŜƪǎņƳŜƴŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳ ŘƛƴŀƳƛƪŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņ 

CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ ŦŀǊƳŀŎŜƛǘŀ ŀǎƛǎǘŜƴǘŀ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ
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2008./2009.st.g. 3 9 8 2 2

2009./2010.st.g. 4 22 5 1

2010./2011.st.g. 6 13 7 2
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ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƒ

ija

ƪƭơƴƛǎƪņ 
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƒ

ija

ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭ
ƛ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ 
ƛŜƳŀƸŀǎ

propedeiti
ka (4 st.pr.)

terapija ƫƛǊǳǊƒƛƧŀpediatrija

ŘȊŜƳŘƴƛŜŎơ
ba un 

ƎƛƴŜƪƻƭƻƒƛƧ
a

NMP NMPD
ambulator
ņ ǇŀƭơŘȊơōŀ

2007./2008.st.g. 100% 100% 71% 82% 59% 76% 59% 76% 71% 100% 96%

2008./2009.st.g. 92% 100% 100% 100% 88% 100% 96% 100% 100% 100% 92%

2009./2010.st.g. 100% 100% 96% 84% 100% 72% 100% 100% 96% 100% 100%

2010./2011 72% 100% 100% 75% 91% 48% 100% 100% 100% 100% 92%

20%

40%

60%

80%

100%

2007./2008.st.g. 2008./2009.st.g. 2009./2010.st.g. 2010./2011
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{ǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ 'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ ǾŜŎƳņǘŜǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ 

ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƪņǊǘƻǘƻ ŜƪǎņƳŜƴǳ ƪǾŀƭƛǘņǘŜǎ ǊņŘơǘņƧƛ ό тπмл ōŀƭƭŜǎύ ǇǊƻŦƛƭŢƧƻǑƻǎ 

studiju kursos

20%

40%

60%

80%

100%

2007./2008.st.g. 100% 100% 100% 89% 78% 89% 100%

2008./2009.st.g. 89% 89% 78% 100% 89% 78% 89%

2009./2010.st.g. 92% 100% 92% 100% 69% 100% 100%

2010./2011.st.g. 100% 100% 100% 94% 100% 87% 100%

farmakoloơ

ijas pamati

profesionƑl

i tehniskƑs 

iemaƶas

grǆtniecƩba

, 

dzemdƩbas 

pediatrija
ginekoloơij

a

terapeitisk

Ƒ EP

dzemdƩbu 

patoloơija
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ŦŀǊƳŀŎŜƛǘƛǎƪņ 

ŀǇǊǹǇŜ

ŦŀǊƳŀŎŜƛǘƛǎƪņ 

ƫơƳƛƧŀ

ŦŀǊƳŀŎŜƛǘƛǎƪņ 

ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀ

farmakognozij

a
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƒƛƧŀ

ƪƭơƴƛǎƪņ 

ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƒƛƧŀ

ƪƭơƴƛǎƪņ 

ǇŀǘƻƭƻƒƛƧŀ

ǇǊŀƪǘƛǎƪņ 

ŦŀǊƳņŎƛƧŀ

2008./2009.st.g. 100% 78% 97% 87% 96% 96% 83% 91%

2009./2010.st.g. 97% 73% 97% 91% 96% 96% 88% 100%

2010./2011.st.g. 100% 83% 100% 100% 86% 96% 89% 100%

20%

40%

60%

80%

100%

{ǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǎ CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ ŦŀǊƳŀŎŜƛǘŀ ŀǎƛǎǘŜƴǘŀ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ 
ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ƪņǊǘƻǘƻ ŜƪǎņƳŜƴǳ ƪǾŀƭƛǘņǘŜǎ ǊņŘơǘņƧƛ όт-мл ōŀƭƭŜǎύ ǇǊƻŦƛƭŢƧƻǑƻǎ ǎǘǳŘƛƧǳ 

kursos
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StudǛjoġo kustǭba 01.01.2010.- 01.07.2010.,  

eksmatrikulǛto skaits un eksmatrikulǕcijas iemesli 2010.ak. gads 

 

Skaits uz 01.07.2010.  -  332 

AbsolvǛjuġi - 82 

EksmatrikulǛto skaits -  49 

 

EksmatrikulǕcijas iemesli:  

2 ï slimǭbas dǛǸ 

1 ï nav vai nepietiekami mǕcǭbu sasniegumu vǛrtǛjumi 

36- ǥimenes apstǕkǸu dǛǸ (sociǕli iemesli) 

10 ï citi (personiski) iemesli 

 

KvalifikǕciju ieguvuġi 

N

r.

p.

k. 

Studiju 

programma 

2007./2008.st. g. 2008/2009.st.g. 2009./2010.st.g. 2010./2011.st.g. 

KvalifikǕ

ciju 

ieguvuġi 

KopǛjais 

skaits 

KvalifikǕ

ciju 

ieguvuġi 

KopǛjais 

skaits 

KvalifikǕ

ciju 

ieguvuġi 

KopǛjais 

skaits 

KvalifikǕ

ciju 

ieguvuġi 

KopǛjais 

skaits 

1. ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

Ǖrsta palǭga 

kvalifikǕciju 

17 17 29 29 25 25 25 25 

2. ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

vecmǕtes 

kvalifikǕciju 

9 9 9 9 13 13 12 12 

3. MǕszinǭbas 

(41723) ar  

mǕsas 

kvalifikǕciju 

8 8 12 12 12 12 18 18 

4. FarmǕcija 

(41725) ar  

farmaceita 

asistenta 

kvalifikǕciju 

- - 24 24 32 32 28 28 

KOPǔ: 34 34 74 74 82 82 83 

 

83 
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7.1.Absolventu skaits un nodarbinǕtǭba 

Absolventu skaits 

Nr.p.k. Studiju 

programma 

2007./2008.st.g. 2008./2009.st.g. 2009./2010.st.g.  2010./2011.st.g. 

1. ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

Ǖrsta palǭga 

kvalifikǕciju 

17 29 25 25 

2. ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

vecmǕtes 

kvalifikǕciju 

9 9 13 12 

3. MǕszinǭbas 

(41723) ar  

mǕsas 

kvalifikǕciju 

8 12 12 18 

4. FarmǕcija 

(41725) ar  

farmaceita 

asistenta 

kvalifikǕciju 

- 24 32 28 

KOPǔ: 34 74 82 83 
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wơƎŀǎ мΦƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƪƻƭŜŘȌŀǎ  ŀōǎƻƭǾŜƴǘǳ ŘƛƴŀƳƛƪŀ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳņǎ

0

5

10

15

20

25

30

35

2007./2008.st.g. 17 8 9

2008./2009.st.g. 29 9 12 24

2009./2010.st.g. 25 13 12 32

2010./2011.st.g. 25 12 18 28

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 

ņǊǎǘŀ ǇŀƭơƎŀ 

ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀ όпмтнмύ ŀǊ 

ǾŜŎƳņǘŜǎ  ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

aņǎȊƛƴơōŀǎ όпмтноύ ŀǊ 

Ƴņǎŀǎ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ

CŀǊƳņŎƛƧŀ όпмтнрύ ŀǊ 

farmaceita asistenta 

ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ
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InformǕcija par absolventu nodarbinǕtǭbu  

 

2007./2008. st.g. visu absolventu nodarbinǕtǭba  - 100%  

 

  2009.gada absolventi 

uz 01.09.2009.  

 2010.gada absolventi 

uz 01.12.2010. 

Studiju 

programma 

StrǕdǕ 

specialitǕtǛ 

Turpina 

izglǭtǭbu 

augstskolǕ 

StrǕdǕ 

specialitǕtǛ 

Turpina 

izglǭtǭbu 

augstskolǕ 

FarmǕcija 

(41725) ar  

farmaceita 

asistenta 

kvalifikǕciju 

90% 10% 100% 
15 % paralǛli 

darbam 

MǕszinǭbas 

(41723) ar  

mǕsas 

kvalifikǕciju 

67% 33% 

85%, t.sk.  

1 absolvente-

ǕrzemǛs 

15% 

ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

vecmǕtes 

kvalifikǕciju 

78% 22% 72% 18% 

ǔrstniecǭba 

(41721) ar  

Ǖrsta palǭga 

kvalifikǕciju 

80% 20% 94% 6% 

 

 

SecinǕjumi:  

 

 Pozitǭvi vǛrtǛjam to, ka no pirmǕ uzǺemġanas gada koledģǕ, turpinot mǕcǭbu iestǕdes (lǭdz 

2005. gadam ï skola) tradǭcijas, visǕs izglǭtǭbas programmǕs katru gadu nokomplektǛjam 

plǕnoto studǛjoġo un izglǭtojamo skaitu. PǛdǛjos 2 gados ï ar konkursu visǕs specialitǕtǛs. 

TradicionǕli vislielǕkais pieteikumu skaits ir zobu tehniǵa un farmaceita asistenta izglǭtǭbas 

programmǕs. JaunǕkǕ tendence (2009. /2010. un 2010./2011. st.g.): pieaudzis 

studǛtgribǛtǕju skaits mǕsas un Ǖrsta palǭga izglǭtǭbas programmǕs, kas liecina par atvǛrto 

Eiropas darba tirgu. 

 Stabils reflektantu skaits ir mǕsas palǭga izglǭtǭbas programmǕs ï gan uz vidusskolas, gan 

pamatskolas bǕzes. 
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 Darba tirgȊ pieprasǭti ir kvalificǛti aprȊpǛtǕji, ko izjutǕm jau pirmajǕ gadǕ , komplektǛjot 

grupu uz pamatskolas bǕzes. Interese par aprȊpǛtǕja 1-gadǭgo arodizglǭtǭbas programmu un 

tǕs apgȊġanu turpinǕs gan no aprȊpes iestǕdes strǕdǕjoġajiem, gan darba devǛjiem, tǕdǛǸ 

esam pǕrliecinǕti, ka arǭ 2011./2012. mǕcǭbu gadǕ izglǭtojamos uzǺemsim visǕs budģeta 

vietǕs. 

 KoledģǕ ir labas tradǭcijas studǛjoġo un izglǭtojamo adaptǕcijas procesa ǭstenoġanǕ, par ko 

liecina aptauju rezultǕti. AtskaitǕmo skaits pirmajos kursos samazinǕs, tomǛr atbirums ir. 

AnalizǛjot no visiem iemesliem atskaitǭġanas cǛloǺus, esam secinǕjuġi, ka galvenais iemesls 

(pirmajǕ vietǕ), kǕpǛc studenti un audzǛkǺi pǕrtrauc mǕcǭbas, ir sociǕlie apstǕkǸi ï finanġu 

trȊkums, ieilgusi materiǕlǕ nestabilitǕte ǥimenǛ, tuvinieku slimǭba un ar to saistǭtie 

neparedzǛtie izdevumi u.tml. Lai gan minǛtos apstǕkǸus bȊtiski ietekmǛt nevaram, tomǛr 

cenġamies studǛjoġiem radǭt labvǛlǭgu, pretimnǕkoġu mǕcǭbu un sadzǭves vidi: samǛrǭgu 

maksu par gultas vietu Studentu dienesta viesnǭcǕ, adekvǕtas cenas koledģas ǛdnǭcǕ u.c.  
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8.ProfesionǕlǕ vidusskola. Izglǭtojamie. Absolventi 
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Izglǭtojamo kustǭba 01.01.2010.- 01.10.2010. 

 

Izglǭtojamo skaits uz 01.01.2010. ï 258  

t.sk. uzǺemto izglǭtojamo skaits 1. kursǕ ï 203  

Izlaidums ï 140 

Atskaitǭto izglǭtojamo skaits (kopǕ) ï 14 

 

t.sk. 

Slimǭbas dǛǸ - 

Nav vai nepietiekams mǕcǭbu sasniegumu 

vǛrtǛjums 

- 

Par izglǭtǭbas iestǕdes neapmeklǛġanu 4 

Dzǭves vietas maiǺas dǛǸ 1 

Ǥimenes apstǕkǸu dǛǸ 2 

Citi iemesli 7 

 

Izglǭtojamo skaits uz 01.01.2011. ï 303  
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AudzǛkǺu uzǺemġana pa izglǭtǭbas programmǕm uz 1. septembri 

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2007./2008.m.g. 25 30 35 92

2008./2009.m.g. 50 30 35 64

2009./2010.m.g. 25 35 36 70

2010./2011.m.g. 50 32 30 60 30

ZobǕrstniecǭba ar 

zobu tehniǵa 

kvalifikǕciju

ZobǕrstniecǭba ar 

zobǕrstniecǭbas 

mǕsas 

ZobǕrstniecǭba ar 

zobǕrsta asistenta 

kvalifikǕciju

MǕszinǭbas ar 

mǕsas palǭga 

kvalifikǕciju

SociǕlǕ aprȊpe ar 

aprȊpǛtǕju 

kvalifikǕciju

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

AudzǛkǺu kopǛjais skaits pa izglǭtǭbas programmǕm uz 1. oktobri 

 

 

0

20

40

60

80

100

120

2007./2008.m.g. 74 48 35 92

2008./2009.m.g. 97 58 35 65

2009./2010.m.g. 95 56 38 71

2010./2011.m.g. 116 65 36 60 30

ZobǕrstniecǭba ar 

zobu tehniǵa 

kvalifikǕciju

ZobǕrstniecǭba ar 

zobǕrstniecǭbas 

mǕsas kvalifikǕciju

ZobǕrstniecǭba ar 

zobǕrsta asistenta 

kvalifikǕciju

MǕszinǭbas ar 

mǕsas palǭga 

kvalifikǕciju

SociǕlǕ aprȊpe ar 

aprȊpǛtǕju 

kvalifikǕciju
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CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ ZobǕrstniecǭba ar zobu tehniǵa kvalifikǕciju 

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20

2007./2008.m.g. 4 11 6 2

2008./2009.m.g. 13 5 2

2009./2010.m.g. 5 7 10 1

2010./2011.m.g. 17 13 9 1

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles

 

 

CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ ZobǕrstniecǭba ar zobǕrstniecǭbas mǕsas kvalifikǕciju 

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20

2007./2008.m.g. 3 3 5 1 1

2008./2009.m.g. 6 13 4 2 2

2009./2010.m.g. 4 11 3 0

2010./2011.m.g. 18 6 5 1

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 6 balles 5 balles
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CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ ZobǕrstniecǭba ar zobǕrsta asistenta kvalifikǕciju 

 

0

2

4

6

8

10

12

2007./2008.m.g. 5 6 4 3 2 1

2008./2009.m.g. 4 10 9 2 1

2009./2010.m.g. 6 10 10 3 1 1

2010./2011.m.g. 1 9 10 2 1

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 6 balles 5 balles

 

 

CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ MǕszinǭbas ar mǕsas palǭga (pǛc vidusskolas) kvalifikǕciju 

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18
20

2007./2008.m.g. 56 13 4 1

2008./2009.m.g. 33 2 3

2009./2010.m.g. 8 17 5 1

2010./2011.m.g. 4 11 7 1

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles
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CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ MǕszinǭbas ar mǕsas palǭga (pǛc pamatskolas) kvalifikǕciju 

0

5

10

15

20

2009./2010.m.g. 18 11 6 2

2010./2011.m.g. 1 17 10 1

10 balles 9 balles 8 balles 7 balles 6 balles

 

CentralizǛtǕ profesionǕlǕs kvalifikǕcijas eksǕmena rezultǕtu dinamika 

izglǭtǭbas programmǕ SociǕlǕ aprȊpe ar aprȊpǛtǕja (pǛc pamatskolas) kvalifikǕciju 

0

2

4

6

8

10

12

14

2010./2011.m.g. 12 12 1

10 balles 9 balles 8 balles

 

 

Visi kvalifikǕcijas eksǕmeni tika sagatavoti, organizǛti un vǛrtǛti pǛc vienotas CKE metodikas, 

tǕdǛǸ ir iespǛjams objektǭvi salǭdzinǕt un novǛrtǛt audzǛkǺu sasniegumus un iegȊtos rezultǕtus visǕs 

izglǭtǭbas programmǕs. 

KǕ pozitǭvu tendenci atzǭstam vienmǛrǭgos un augstos vidǛjos rǕdǭtǕjus pa mǕcǭbu gadiem katrǕ 

izglǭtǭbas programmǕ un kopumǕ skolas programmǕs. 
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Absolventu dinamika skolas izglǭtǭbas programmǕs 

 

0

20

40

60

80

2007./2008.m.g. 23 13 21 74

2008./2009.m.g. 20 27 26 38

2009./2010.m.g. 23 18 31 31 37

2010./2011.m.g. 40 30 23 23 29 25

Zobu tehniǵis
ZobǕrstniecǭbas 

mǕsa

ZobǕrsta 

asistents

MǕsas palǭgs 

(pǛc 

vidusskolas)

MǕsas palǭgs 

(pǛc 

pamatskolas)

AprȊpǛtǕjs (pǛc 

pamatskolas)

 

 

 

Absolventu nodroġinǕjums ar darba vietǕm 2010. gadǕ 

 

SpecialitǕte Absolventu skaits 
NodroġinǕjums ar darba 

vietǕm 

Zobu tehniǵis 23 100 % 

ZobǕrstniecǭbas mǕsa 18 100 % 

ZobǕrsta asistents 31 100 % 

MǕsas palǭgs 68 100 % 

AprȊpǛtǕjs (absolvǛ 2011. gadǕ) ï 100 % izglǭtojamo jau mǕcǭbu laikǕ ir nodroġinǕti 

ar darba vietu. 
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9. PersonǕls 
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Koledģas personǕls uz 31.12.2010. 

Pavisam kopǕ: amata likmju  skaits ï 97,28,  t.sk.  

vispǕrǛjais personǕls -54 amata likmes 

 akadǛmiskais personǕls (pamatiev.vietǕ un viesdocǛtǕji) -43,28 amata likmes 

 

Pavisam kopǕ: faktiskais vidǛjais darbinieku un citu nodarbinǕto skaits-  106, t.sk. 

vispǕrǛjais personǕls -54 darbinieki 

 akadǛmiskais personǕls (pamatievǛlǛġanas vietǕ un viesdocǛtǕji) - 52 darbinieki 

 

KopǛjais strǕdǕjoġo sadalǭjums pa dzimuma grupǕm 

Sievietes- 87 

Vǭrieġi- 19 

   

AkadǛmiskǕ personǕla (pamatievǛlǛġanas vietǕ) un viesdocǛtǕju sadalǭjums pa 

dzimuma grupǕm 

Sievietes- 46 

Vǭrieġi- 6 

         Koledģas personǕla vecuma struktȊra uz 31.12.2010. 

 

 Lǭdz 30 

gadiem 

31-39 

gadiem 

40-49 

gadiem 

50-59 

gadiem 

60 un 

vairǕk 

AkadǛmiskais 

personǕls 

(pamatievǛlǛġanas 

vietǕ un 

viesdocǛtǕji) 

 

- 

 

10 

 

10 

 

17 

 

15 

VispǕrǛjais 

personǕls 

4 9 9 19 14 
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AkadǛmiskǕ personǕla  (pamatievǛlǛġanas vieta) un viesdocǛtǕju izglǭtǭba 

Ar doktora grǕdu un doktoranti- 6 

Ar maǥistra grǕdu vai tam pielǭdzinǕtu izglǭtǭbu-44 

Ar augstǕko izglǭtǭbu- 2 
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ProfesionǕlǕs vidusskolas personǕls uz 31.12.2010. 

Pavisam kopǕ: amata likmju skaits ï 52,89, t.sk.  

vispǕrǛjais personǕls -18 amata likmes 

 pedagoǥiskais personǕls  -34,89 amata likmes 

 

Pavisam kopǕ: faktiskais vidǛjais darbinieku un citu nodarbinǕto skaits-  66, t.sk. 

vispǕrǛjais personǕls -21 darbinieks 

pedagoǥiskais personǕls -45 darbinieki 

 

KopǛjais strǕdǕjoġo sadalǭjums pa dzimuma grupǕm 

Sievietes- 47 

Vǭrieġi- 19 

   

PedagoǥiskǕ personǕla sadalǭjums pa dzimuma grupǕm 

Sievietes- 35 

Vǭrieġi- 10 

         

ProfesionǕlǕs vidusskolas personǕla vecuma struktȊra uz 31.12.2010. 

 

 Lǭdz 30 

gadiem 

31-39 

gadiem 

40-49 

gadiem 

50-59 

gadiem 

60 un 

vairǕk 

Pedagoǥiskais 

personǕls  

4 9 8 13 11 

VispǕrǛjais 

personǕls 

5 2 4 5 5 
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PedagoǥiskǕ personǕla izglǭtǭba 

PamatdarbǕ strǕdǕjoġie - 21  

AugstǕkǕ profesionǕlǕ - 17 

VidǛjǕ profesionǕlǕ un pedagoǥiskǕ izglǭtǭba ï 4 

 

BlakusdarbǕ strǕdǕjoġie - 24  

AugstǕkǕ profesionǕlǕ - 23 

VidǛjǕ profesionǕlǕ un pedagoǥiskǕ izglǭtǭba ï 1 
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10. Finanġu resursi 
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Valsts budģeta finansǛjums un tǕ izlietojums (saskaǺǕ ar pielikumu MK 

05.05.2010. noteikumiem Nr.413). 

 

Valsts budģeta finansǛjums un tǕ izlietojums augstǕkai izglǭtǭbai 2010. gadǕ 

(latos) 

Nr.p.k. FinansiǕlie rǕdǭtǕji IepriekġǛjǕ 

gadǕ 

(faktiskǕ 

izpilde) 

PǕrskata 2010. gadǕ 

ApstiprinǕts 

likumǕ 

FaktiskǕ 

izpilde 

1. Finanġu resursi 

izdevumu segġanai 

876436 797062 782182 

1.1. DotǕcijas 803822 581815 581815 

1.2. Maksas pakalpojumi un 

citi paġu ieǺǛmumi 

68047 46528 32809 

1.3. ǔrvalstu finanġu 

palǭdzǭba 

667 437 436 

1.4.  ESF un ERAF projekti  168282 167122 

1.5 Ziedojumi un 

dǕvinǕjumi 

3900 - - 

2. Izdevumi ( kopǕ) 804013 788977 782963 

2.1. UzturǛġanas izdevumi 

(kopǕ) 

724765 739547 733533 

2.1.1. KǕrtǛjie izdevumi 737550 702434 696857 

2.1.2. Procentu izdevumi - - - 

2.1.3. Subsǭdijas, dotǕcijas un 

sociǕlie pabalsti 

47215 37113 36676 

2.1.4. KǕrtǛjais maksǕjumi 

Eiropas Kopienas 

budģetǕ un 

starptautiskajǕ sadarbǭba 

- - - 

2.1.5. UzturǛġanas izdevumi 

transferti 

- - - 

2.2. Izdevumi 

kapitǕlieguldǭjumiem 

19248 49430 49430 
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Valsts budģeta finansǛjums un tǕ izlietojums profesionǕlai izglǭtǭbai 2010. gadǕ 

(latos) 

Nr.p.k. FinansiǕlie rǕdǭtǕji IepriekġǛjǕ 

gadǕ 

(faktiskǕ 

izpilde) 

PǕrskata 2010. gadǕ 

ApstiprinǕts 

likumǕ 

FaktiskǕ 

izpilde 

1. Finanġu resursi 

izdevumu segġanai 

398063 467059 465239 

1.1. DotǕcijas 388472 389712 389712 

1.2. Maksas pakalpojumi un 

citi paġu ieǺǛmumi 

9591 14879 13076 

1.3. ǔrvalstu finanġu 

palǭdzǭba 

- - - 

1.4.  ESF projekti  62468 62451 

1.5 Ziedojumi un 

dǕvinǕjumi 

- - - 

2. Izdevumi ( kopǕ) 401930 469284 468112 

2.1. UzturǛġanas izdevumi 

(kopǕ) 

400628 467484 466316 

2.1.1. KǕrtǛjie izdevumi 341795 382132 380964 

2.1.2. Procentu izdevumi - - - 

2.1.3. Subsǭdijas, dotǕcijas un 

sociǕlie pabalsti 

58833 85352 85352 

2.1.4. KǕrtǛjais maksǕjumi 

Eiropas Kopienas 

budģetǕ un 

starptautiskajǕ sadarbǭba 

- - - 

2.1.5. UzturǛġanas izdevumi 

transferti 

- - - 

2.2. Izdevumi 

kapitǕlieguldǭjumiem 

1302 1800 1796 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģas 2010.gada budģeta izpilde ieǺǛmumu daǸǕ bija 

1247206 Ls un izdevumu daǸǕ 1251075 Ls. 

 

Budģeta ieǺǛmumu struktȊra 

Gads DotǕcija 

augstǕkai 

izglǭtǭbai 

DotǕcija 

profesionǕlai 

izglǭtǭbai 

Paġu ieǺǛmumi 

no maksas 

pakalpojumiem 

ES 

struktȊrfondi 

DotǕcija 

zinǕtniskǕs 

pǛtniecǭbas 

projektam 

Ziedojumi 

un 

dǕvinǕjumi 

Budģets 

kopǕ 

2008. 899666 497893 54826 720 5000 2750 1460855 

2009. 803322 365259 77638 24380 0 3900 1274499 

2010. 581815 389712 45885 229794 - - 1247206 

 

 

2010.gada ieǺǛmumu sadalǭjums pǛc finansǛġanas avotiem 

 

581815

389712

45885
229794

1247206

DotǕcija augstǕkai izglǭtǭbai

DotǕcija profesionǕlai

izglǭtǭbai

Paġu ieǺǛmumi no maksas

pakalpojumiem

ES struktȊrfondi

Budģets kopǕ

 

 

 

Rǭgas 1.medicǭnas koledģas paġu ieǺǛmumus veido: 

- koledģas telpu izǭrǛġana, 

- ieǺǛmumi par dienesta viesnǭcas pakalpojumiem, 

- ieǺǛmumi no zemes nomas, 

- daģǕdi ieǺǛmumi par sniegtajiem pakalpojumiem. 
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2010.gadǕ paġu ieǺǛmumi un ziedojumi ir 3,68% . 

 

Gads IeǺǛmumi no 

viesnǭcas 

pakalpojumiem 

IeǺǛmumi par 

telpu nomu un 

komunǕlajiem 

pakalpojumiem 

Zemes 

noma 

Citi maksas 

pakalpojumi  

Ziedojumi  KopǕ ProcentuǕli 

pret 

kopǛjiem 

ieǺǛmumiem 

2008. 21679 16359 6412 10376 2750 57576 3,75% 

2009. 17109 21412 5906 33211 3900 81538 6,38% 

2010. 15237 2975 5512 22161 - 45885 3,68% 

 

 

Paġu ieǺǛmumi attiecǭbǕ pret dotǕcijǕm 2010.gadǕ 

3,68%

96,32%

Paġu ieǺǛmumi

DotǕcijas

 

 

 

2010. gadǕ ir veikti vairǕki pasǕkumi koledģas finanġu resursu ekonomijǕ: 

 SamazinǕts direktora vietnieka prakses darbǕ un saimnieciskajos 

jautǕjumos amats ï (ietaupǭts Ls 980/mǛn.). 

 Veikts koledģas saimnieciskajǕ sektorǕ nodarbinǕto darba samaksas 

samazinǕjums ï koledģǕ ierǭkota elektroniskǕ apsardzes sistǛma, 

samazinot izmaksas deģurantu mǛneġalgǕm ï (ietaupǭts Ls 645/mǛn.). 

 SadarbǭbǕ ar LATTELEKOM izveidots vienots iekġǛjais (bezmaksas) 

saslǛgums koledģas darbinieku tǕlruǺu tǭklǕ. 
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11. Rǭgas 1.medicǭnas koledģas kvalitǕtes 

vadǭba 
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2010.gadǕ kvalitǕtes vadǭba koledģǕ notikusi: 

- saskaǺǕ ar mǕcǭbu iestǕdes studiju procesa iekġǛjǕs kvalitǕtes pilnveidoġanas 

un kontroles plǕnu ï grafiku 2009./2010. un 2010./2011.ak.g.; 

- koledģas revǭzijas komisijas darba procesǕ :  

2010. gadǕ revǭzijas komisija veica pǕrbaudi un sastǕdǭja Aktu par inventarizǕcijas 

dokumentu kǕrtǭbu un materiǕlo vǛrtǭbu uzskaiti koledģas mǕcǭbu kabinetos un 

Studentu dienesta viesnǭcǕ. LǛmumǕ tika sniegti ierosinǕjumi, noteikti papildu 

uzdevumi un termiǺi inventarizǕcijas dokumentu sakǕrtoġanǕ Studentu dienesta 

viesnǭcas objektos; 

- koledģas administrǕcijas sǛdǛs - analizǛjot ǕrǛjo valsts kontroles institȊciju 

veikto pǕrbauģu rezultǕtus: 

2010.gadǕ un lǭdz 2011. gada jȊnijam valsts institȊciju sastǕdǭtie akti: 

 

Nr.p.k. Valsts institȊcija Dokuments Datums 

1. ESF projekta ĂSǕkotnǛjǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas 

pievilcǭbas veicinǕġanaò 

Rǭgas reǥiona 2. Projekta 

koordinatore I.Simanoviļa 

ESF projekta ĂSǕkotnǛjǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas 

veicinǕġanaò (VienoġanǕs 

Nr.2009/0001/1DP/1.2.1.1.4/08/IP

IA/VIAA/001)  

17.02.2010. 

2. Rǭgas pilsǛtas bȊvvalde ApstǕdǭjumu apskates akts Nr. 

BV-10-1650-acv 

27.06.2010. 

3. VUGD Rǭgas reǥiona 

pǕrvalde 

PǕrbaudes akts Nr. 22/8-181-1121 

par Rǭgas 1. medicǭnas koledģas 

Ǜkas, telpu un teritorijas Tomsona 

ielǕ 37 un studentu viesnǭcas telpu 

Tomsona ielǕ 39 ugunsdroġǭbas 

kontroles pǕrbaudi 

06.08.2010. 

4. AS ĂRǭgas Siltumsò Akts par siltummezgla (ISM) un 

siltumapgǕdes sistǛmas gatavǭbas 

pǕrbaudi 2010./2011.g. apkures 

sezonai (Tomsona 39) 

10.09.2010. 

5. AS ĂRǭgas Siltumsò Akts par siltummezgla (ISM) un 

siltumapgǕdes sistǛmas gatavǭbas 

pǕrbaudi 2010./2011.g. apkures 

sezonai (Tomsona 37) 

14.09.2010. 

6. VIAA StruktȊrfondu 

vadǭbas un kontroles 

departaments 

PǕrbaudes akts AKT-PUN-1 Nr. 

2010/3DP/C/153 par Valsts 

izglǭtǭbas attǭstǭbas aǥentȊras 

(VIAA) veikto izlases pǕrbaudi 

projekta ĂRǭgas 1. medicǭnas 

koledģas infrastruktȊras 

modernizǕcijaò ǭstenoġanas vietǕ 

28.12.2010. 
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7. VIAA StruktȊrfondu 

vadǭbas un kontroles 

departaments 

PǕrbaudes akts AKT-PUN-1 Nr. 

2011/3DP/C/15 par Valsts 

izglǭtǭbas attǭstǭbas aǥentȊras 

(VIAA) veikto izlases pǕrbaudi 

projekta ĂRǭgas 1. medicǭnas 

koledģas infrastruktȊras 

modernizǕcijaò ǭstenoġanas vietǕ 

11.02.2011. 

8.  Rǭgas ZiemeǸu 

izpilddirekcijas 

AdministratǭvǕ inspekcija 

Akts Nr. J75/724 par Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģas teritorijas 

apsekoġanu 

24.02.2011. 

9. IZM Izglǭtǭbas kvalitǕtes 

valsts dienests 

PǕrbaudes akts Nr. 114/23 par ESF 

projektǕ ǭstenotǕs Ǖrstniecǭbas 

personu pǕrkvalifikǕcijas 

programmas ǭstenoġanas atbilstǭbu 

normatǭvo aktu prasǭbǕm 

09.06.2011. 

 

RezultǕti un secinǕjumi visǕs ǕrǛjo institȊciju 2010./11.gadǕ veiktajǕs pǕrbaudǛs 

liecinǕja, ka koledģas darba iekġǛjǕ kontroles sistǛma ir efektǭva un caurredzama. 

ǔrǛjo valsts kontroles iestǕģu ieteikumi, ja tǕdi ir, tiek stingri izpildǭti.  

Kontroles iestǕģu pieprasǭtǕ informǕcija tiek iesniegta detalizǛti un noteiktajos 

termiǺos. 

2010. gada oktobrǭ Rǭgas 1. medicǭnas koledģǕ strǕdǕja Valsts kontrole, veicot finanġu 

revǭziju koledģas grǕmatvedǭbǕ. Valsts kontroles kopǛjais atzinums par mȊsu mǕcǭbu 

iestǕdi bija pozitǭvs, ko uzskatǕm par vienu no svarǭgǕkajiem 2010. gada koledģas darbǭbas 

kvalitǕtes vǛrtǛjumiem. 

Katru gadu Rǭgas 1. medicǭnas koledģas darba iekġǛjǕ kvalitǕtes vadǭbas sistǛma tiek 

pǕrskatǭta un pilnveidota. Tiek izveidoti jauni kontroles un vadǭbas iekġǛjie dokumenti. Ar 

koledģas direktores 27.10.2010. rǭkojumu Nr. 142 ir stǕjies spǛkǕ Rǭgas 1. medicǭnas 

koledģas pedagoǥiskǕ darba kvalitǕtes novǛrtǛġanas komisijas nolikums. AkadǛmiskǕ 

personǕla darbu izvǛrtǛt palǭdz AkadǛmiskǕ personǕla individuǕlǕ darba gada atskaite 

(apstiprinǕta koledģas padomǛ 10.09.2007., protokols Nr. 8), kuru docǛtǕji katra studiju 

gada beigǕs iesniedz direktorei un direktores vietniecei studiju darbǕ , sniedzot 

paġnovǛrtǛjumu par savu darbu ġǕdǕs jomǕs: 

1. Studiju darbs. 

1.1. DocǛtie kursi. 

1.2. Vadǭtie noslǛguma darbi. 

1.3. DocǛġana citǕs Latvijas vai Ǖrvalstu augstskolǕs. 

2. Studiju metodiskais darbs. 
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2.1. Jauna studiju kursa, praktisko darbu, laboratorijas darbu izstrǕde. 

2.2. Lekciju konspektu, mǕcǭbu grǕmatu, mǕcǭbu lǭdzekǸu izstrǕde un sagatavoġana 

izdalǭġanai, recenzǛġana. 

2.3. Metodisko seminǕru sagatavoġana, vadǭġana, kǕ arǭ piedalǭġanǕs tajos. 

2.4. Jauno docǛtǕju vadǭġana un konsultǛġana. 

2.5. Studiju programmas sagatavoġana licencǛġanai, akreditǕcijai, atkǕrtotai 

akreditǕcijai. 

3. ZinǕtniskais darbs. 

3.1. ZinǕtniskǕs publikǕcijas (monogrǕfijas, zinǕtniskǕs publikǕcijas, zinǕtnisko 

konferenļu referǕti, patenti utt.) 

3.2. Projekti un granti. 

3.3. Studentu piesaiste zinǕtniskiem projektiem un grantiem. 

3.4. Konferenļu un seminǕru organizǛġana. 

4. Organizatoriskais darbs. 

PiedalǭġanǕs Rǭgas 1 medicǭnas koledģas vai tǕs struktȊrvienǭbu koleǥiǕlajǕs vai 

administratǭvajǕs institȊcijǕs. 

5. ProfesionǕlǕ pilnveide. 

ProfesionǕlǕ pilnveide, staģǛġanǕs un radoġie atvaǸinǕjumi (arǭ kursi, seminǕri, 

sveġvalodu apguve u.c.). 

6. PaġnovǛrtǛjums un nǕkoġǕ akadǛmiskǕ gada darba ieceres. 

 

VienotǕ koledģas kvalitǕtes vadǭbas sistǛmǕ iekǸauta un darbojas arǭ profesionǕlǕs 

vidusskolas struktȊrvienǭba, kurǕ kvalitǕtes vadǭbas organizǕciju veic direktores vietniece 

profesionǕlǕs vidǛjǕs izglǭtǭbas darbǕ, bet kopǛjo kvalitǕtes vadǭbas procesa struktȊru 

koordinǛ direktores vietniece studiju darbǕ. 
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12.KomunikǕcija ar sabiedrǭbu 
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Sabiedrǭbas informǛġanai un izglǭtoġanai koledģa katru gadu plǕno un ǭsteno pasǕkumu ciklu. 

Veiksmǭgas lǭdzġinǛjǕs komunikǕcijas ar sabiedrǭbu rezultǕts ir pilnǭbǕ nokomplektǛtas 

studentu un audzǛkǺu grupas, pozitǭvs koledģas publiskais tǛls sabiedrǭbǕ (pǛc ikgadǛjas 

reflektantu aptaujas uzǺemġanas laikǕ). 

Galvenie publicitǕtes pasǕkumi 2010.gadǕ: 

 Dalǭba izstǕdǛ ĂSkola 2010ò, ĂSkola 2011ò; 

 Sagatavoti un izmantoti reklǕmai bukleti, plakǕti, citi informatǭvie materiǕli 

papǭra un DVD formǕtǕ par koledģu un tǕs izglǭtǭbas programmǕm; 

 2010. gadǕ ir izdots jauns krǕsains koledģas reklǕmas buklets; 

 ProfesionǕlǕs orientǕcijas pasǕkumi, Veselǭbas dienas Latvijas vispǕrizglǭtojoġǕs 

skolǕs Vidzemes, Zemgales un Kurzemes reǥionos (sadarbǭbǕ ar LIVA); 

 InformǕcijas publicǛġanǕ koledģai ir laba sadarbǭba ar laikrakstu ĂKarjeras Dienaò 

(noslǛgts lǭgums), laikrakstu ĂIzstǕdeò; 

 InformǕcija par koledģu regulǕri tiek aktualizǛta koledģas mǕjas lapǕ 

www.rmk1.lv; 

 InformǕcija par koledģu ir pieejama uzziǺu tǭklǕ ( arǭ ï internetǕ, katalogos) 1188, 

kǕ arǭ SIA ĂTele Mediaò katalogos; 

 Radio PIK notikuġi periodiski raidǭjumu cikli par koledģu;  

 2010.gadǕ LTV 7 atkǕrtoti raidǭja siģetus par koledģas izglǭtǭbas programmǕm, 

studentiem un absolventiem (sadarbǭbǕ ar ĂTV mozaǭkaò); 

 SakarǕ ar veiksmǭgo ERAF infrastruktȊras projekta realizǕciju, pǛc projekta 

vadǭbas ieteikuma, publiskojǕm veiksmes stǕstu par koledģas ieguvumiem 

projekta rezultǕtǕ; 

 Stabila izveidojusies koledģas un laikraksta ĂIzglǭtǭba un KultȊraò sadarbǭba. 

2011. gada 3. marta numurǕ ir publicǛts raksts ĂRǭgas 1. medicǭnas koledģa ï laba 

izglǭtǭba un labas emocijasò. 

 

 

 

 

http://www.rmk1.lv/
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13.Koledģas pasǕkumi fotomirkǸos 
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Direktores dr. I. Bungas,  

III pakǕpes Atzinǭbas krusta virsnieces,  

uzruna Valsts svǛtkos.                    

 

 

 

 

 

                                                                                                  Metodiǵe A. PǕģa sniedz  

                                                                                    atskatu Latvijas neatkarǭbas vǛsturǛ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ǔrstniecǭbas katedras vadǭtǕjs dr. I.LǕcisdalǕs atmiǺǕs  

     par BarikǕģu laiku pirms 20 gadiem. 

 

 

 

 

                                                                                    ZobǕrstniecǭbas mǕsa Ilona BǛrziǺa ï  

                                                                                 talantǭga mȊziǵe un dziedǕtǕja kopǕ ar 

muzikǕlo zobu tehniǵi I.Prostiboģenko. 
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ZiemeǸvalstu vecmǕġu starptautiskǕs konferences 

 sagatavoġanas darba grupa 2010. gadǕ. 

 

 

 

                                                                         ZiemeǸvalstu vecmǕġu starptautiskǕs konferences  

                                                                                 dalǭbnieki no 11 valstǭm 2011. gada aprǭlǭ. 

 

 

                                                 NorvǛǥu jaunieġu vizǭte koledģǕ. 

Viesu grupa starptautiskajǕ  

ZiemeǸvalstu vecmǕġu konferences 

dalǭbnieku grupa      
                                                                           Koledģas zinǕtniskajǕ konferencǛ. 
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Koledģa zinǕtniskajǕ konferencǛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

AtklǕtǕ praktiskǕ nodarbǭba zobǕrstniecǭbas mǕsu 

II kursǕ pie pasniedzǛjas dr. Olgas PġeǺiļnajas. 

 

 

 

 

                                 

 

VǕsa (Somija). Grundtvig Building Bridges 

projekta noslǛguma seminǕra vadǭtǕji un 

dalǭbnieki. SeminǕrǕ piedalǭjǕs arǭ Rǭgas 

1. medicǭnas koledģas pǕrstǕvji. 
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                                                            Koledģas profesionǕlǕs orientǕcijas 

                                                               stends VǛrmanes dǕrzǕ. 

 

Studenti koledģas stendǕ ǴǭpsalǕ. 

 

 

 

 

 

 

                               

 

2. kursa Ǖrsta palǭgi Veselǭbas dienǕ 

       Talsu Valsts ǥimnǕzijǕ. 

 

 

 

                   

                                                                                                  Donoru diena koledģǕ. 
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LKA Boulinga turnǭrǕ mȊsu meitenǛm ï  

2. vieta lǭdzjutǛju komandu vǛrtǛjumǕ. 

 

 

 

 

 

                                                                                             Antons Tomkoviļs ar 2. pakǕpes 

                                               kausu LKA boulinga turnǭra 

komandu vǛrtǛjumǕ. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

            Prieks par uzvaru! 
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                                                                                        Tiek apgȊti jaunie ERAF 

projektǕ iegǕdǕtie manekeni. 

                           

 

 

ǔrsta palǭgi praktiskajǕs nodarbǭbǕs.                

 

 

 

 

Zobu tehniǵi iepazǭstina ar savu  

     specialitǕti Profesiju dienǕ. 

 

 

 

 

 

                                                                                    2.kursa vecmǕtes Profesiju dienǕ ir 

gatavas prezentǛt savu specialitǕti 

citu programmu studentiem. 
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                                                                                   Sagaidot absolventus: prezidijǕ koledģas 

administrǕcija, valsts kvalifikǕcijas 

eksǕmenu komisiju priekġsǛdǛtǕji, viesi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         Izlaidums pulcinǕjis pilnu zǕli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vasaras izlaidums JǕǺu noskaǺǕs. 

CentrǕ ï koledģas direktore dr. I.Bunga. 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                                         Izlaidums Ǖrstniecǭbas personu                 

pǕrkvalifikǕcijas programmǕ  

                                                                                              ĂMǕsa ï Ǖrsta palǭgsò. 
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14.Rǭgas 1.medicǭnas koledģas plǕnotie 

uzdevumi 2011.gadǕ 
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Rǭgas 1.medicǭnas koledģas plǕnotie uzdevumi 2010.gadǕ: 

1) Pabeigt uzsǕkto darbu jaunu koledģas un profesionǕlǕs vidusskolas lǭmeǺa 

izglǭtǭbas programmu izstrǕdǛ farmǕcijas raģoġanas speciǕlistu sagatavoġanǕ 

sadarbǭbǕ ar AS ĂGrindeksò; 

2) UzsǕkt praktisko ǭstenoġanu 2010.gadǕ sagatavotajǕs un apstiprinǕtajǕs ES 

fondu finansǛtǕs programmǕs:  

- ES MȊģizglǭtǭbas programmas Leonardo da Vinci apakġprogrammas 

MobilitǕtes projektǕ ï 8 mobilitǕtǛs (Nr. 2011-1-DE2-LEO04-079187) ar 

pieġǵirto finansǛjumu EUR 11000. MǛǵis: pieredzes apmaiǺa daģǕdǕs 

profesionǕlǕs izglǭtǭbas sistǛmǕs, akreditǕcijas procesi, vǛrtǛġanas sistǛmas; 

- Nordplus MobilitǕtes projektǕ mǕsas un farmaceita asistenta izglǭtǭbas 

programmu studentiem un docǛtǕjiem sadarbǭbǕ ar KauǺas koledģu. MǛrǵis: 

studiju programmas analǭze. FinansǛjums: EUR 3000; 

- Erasmus MobilitǕtes projektǕ Ǖrsta palǭga izglǭtǭbas programmas docǛtǕjiem. 

FinansǛjums: EUR 824+346; 

- ES MȊģizglǭtǭbas Leonardo da Vinci apakġprogrammas projektǕ Rǭgas 1. 

medicǭnas koledģas un Srednja ġola za farmacijo kozmetiko in zdravstvo 

(ǷubǸanǕ, SlovǛnijǕ) sadarbǭbas aktivitǕtǛm zobu tehniǵa izglǭtǭbas 

programmǕ. 

3) TurpinǕt darbu ESF projektǕ ĂSǕkotnǛjǕs profesionǕlǕs izglǭtǭbas pievilcǭbas 

veicinǕġanaò; 

4) PaplaġinǕt tǕlǕkizglǭtǭbas darbu koledģǕ, izveidojot jaunu struktȊrvienǭbu ï 

tǕlǕkizglǭtǭbas nodaǸu; 

5) UzsǕkt studentu darbǭbu koledģas IntelektuǕlǕs medicǭnas pǛtnieku pulciǺǕ; 

6) Veikt saimnieciskas darbǭbas koledģas vides sakǕrtoġanǕ un uzturǛġanǕ. 
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Pielikumi  
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Riga 1
st
 Medical College 

International scientific research conference  

25 March 2010, Riga, Tomsona Str. 37 

 

Theme of the conference: 

Health Promotion and Healthcare in Theory and Practice 

 

Leading ideas: 

 Educating people as a constituent of preventive work 

 Healthcare singularities in different age groups 

 Pharmaceutical care as a constituent of healthcare 

 Modern technologies in patient care 

 Ecological competence of nurses 

 Patient rights 

Programme 

Languages of the conference: Latvian, English 

 

12.30 ï 12.55 Registration of participants 

13.00 ï 13.20 Opening of the conference 

 The conference is led by: Inga Kalnisha, educational programme Dental technician 

2
nd

 year student and Lauris Bush, educational programme Dental technician 1
st
 year 

student, Riga 1
st
 Medical College 

 Ausma Cebere, Riga 1
st
 Medical College deputy Head 

 Students of the college Rita Petkune (educational programme 

Dental nurse 2
nd

 year  student) and Ilona Berzina (educational 

programme Dental nurse 1
st
 year student) 

 Representative of Tallin Healthcare college 

 Representative of Kaunas college 

 Aldis Vidgis, Dr. Med., associated professor , Riga Stradinôs 

University, Riga 1
st
 Medical College, Dental techn.progr. 

 Ludis Peks, Dr. Ing.sc., Dr. Paed., professor, Agricultural 

university  of Latvia 

 

13.20-13.30 ñDevelopment of Research at Riga 1
st
 Medical Collegeò 

Ludis Peks Dr. Paed., professor, Agricultural university of Latvia 

13.30- 13.40 ñEcological Approach in Education and Work of Nursesò 

 Ruta Renigere, Agricultural university  of Latvia, Faculty of Education and 

Home Economics doctoral student, Riga 1
st
 Medical College Lecturer 

 


